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MATRIZ PEDAGÓGICA - EAD AUTOINSTRUCIONAL – 20 HORAS 

NOME DO CURSO: A política de Segurança Alimentar e Nutricional: 
Desafios e Perspectivas no contexto do SUAS 

OBJETIVO GERAL: Promover processos de ensino-aprendizagem que facilitem a compreensão dos aspectos históricos e sociais que determinam as condições de vida da população no Brasil e a garantia do 
Direito Humano a Alimentação Adequada, assim como a interface do SUAS e o SISAN. 

OBEJTIVOS ESPECÍFICOS: 
Proporcionar reflexões considerando as interfaces entre os campos constitutivos das políticas de SAN e SUAS a partir das expressões da questão social; 
 
Proporcionar momentos que problematizem a identificação e análise às expressões da pobreza e fome no Brasil.  
 
Problematizar os aspectos sobre o sobre direitos humanos com ênfase para a questão da dignidade da pessoa humana e o direito à alimentação. 
 
Construir um diálogo sobre a importância das políticas organizadas enquanto a noção de sistemas para a efetivação dos direitos.  
 
Criar ambiência de aprendizagem/construção coletiva sobre a vinculação das políticas de SAN e Assistência Social nos serviços e territórios, fortalecer as ações existentes e mobilizar a adesão ao SISAN. 
 
Construir uma ambiência que destaque a relevância dos equipamentos públicos de SAN, iniciativas para propiciar alternativas concretas de alimentação saudável da população, sobretudo as mais 
vulneráveis. 
 
Identificar possibilidades e ferramentas que possibilitem identificar as condições de Segurança Alimentar e Nutricional de um determinado grupo social/comunidade.  

 

TÉCNICAS E RECURSOS DIDÁTICOS 
Disponibilização de vídeos (atividade assíncronas)  
Rodas de diálogo sobre a temática do curso (momento síncrono) 
Socialização de experiências vivenciadas relacionadas a temática do curso (momento síncrono) 
Leituras dirigidas (atividades assíncronas) 
Realização de exercícios (assíncronos) 

 

MÓD EMENTA 
CARGA 

HORÁRIA 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM CONTEÚDO / ENFOQUE 

1 
Discussão sobre a fome, pobreza e o Direito Humano 
a Alimentação e Nutrição Adequada 

5h 
Contribuir para reflexão crítica frente a 
problemática da fome e o Direito 
Humano à alimentação Adequada. 

 Fome 

 Insegurança Alimentar 

 Segurança Alimentar  

 Direito Humano à Alimentação e Nutrição Adequada  
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MÓD EMENTA 
CARGA 

HORÁRIA 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM CONTEÚDO / ENFOQUE 

2 
Organização, estrutura e funcionamento do Sistema 
Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional e sua 
intersecção com o SUAS. 

5h 
Compreender a organização estrutura 
e funcionamento do o SISAN e sua 
relação com o SUAS 

 SISAN 

 Organização, Estrutura e funcionamento  

 Interseção com SUAS 

 

MÓD EMENTA 
CARGA 

HORÁRIA 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM CONTEÚDO / ENFOQUE 

3 
Conceito, instrumentos e técnicas de para realização 
de diagnóstico de SAN 
 

5h 

Apresentar possibilidades para 
realização de diagnósticos 
participativos no campo da SAN 
alinhado ao contexto do SUAS 

 Diagnósticos de SAN 

 Instrumentos e técnicas 

 

MÓD EMENTA 
CARGA 

HORÁRIA 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM CONTEÚDO / ENFOQUE 

4 

Equipamentos públicos de SAN e sua interface com o 
SUAS. A importância da implementação das cozinhas 
comunitárias no processo de fortalecimento do 
SISAN. 

5h 

Promover reflexão em torno da 
importância dos equipamentos de SAN 
para garantia da SAN e fortalecimento 
do SISAN 

 Equipamentos públicos de SAN 

 Cozinhas comunitárias  
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