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TEXTO 2

Micro e Macroprocessos: Género, patriarcado e violéncia

Ao discutir a temdtica da violéncia doméstica mobilizamos um arcabouco conceitual
bastante denso e, portanto, é essencial trabalhar algumas definicdes acerca do que cada um destes
elementos significa e como pode nos ajudar a compreender as questdes que estamos tratando, pois
situar o contexto que legitima e naturaliza certos comportamentos e disposi¢cdes é fundamental
para a compreensdo de como e porque determinados comportamentos violentos acontecem com
recorréncia e de que forma eles guardam certa semelhanca em suas prdaticas e pretensas
justificagoes.

Ao longo deste mddulo iremos refletir sobre a categoria género, sobre o patriarcado
enquanto sistema simbodlico de dominagao a fim de ampliar nosso olhar sobre as categorias
violéncia e familia que ja foram introduzidas no moédulo anterior, mas que serao revisitadas ao longo
de todo curso. Na medida do possivel, buscarei correlacionar os conceitos® de modo a articular o

plano coletivo e o individual nas reflexdes para que ao pensar o universal ou social possamos

1 Lembremos que todo este arcabouco simbdlico ao qual estamos nos propondo voltar nosso olhar modela tanto a
forma de pensar e agir dos sujeitos para quem nossas a¢oes sdo direcionadas, quanto o nosso olhar para estas pessoas
e o contexto onde se inserem. Portanto o exercicio de reflexdo acerca destas questGes deve operar em um movimento
de internalizagdo e externalizagdo do olhar. Em que medida o machismo, sexismo modela o meu modo de pensar
determinadas questdes e é a referéncia para as minhas atitudes tanto na dimensdo pessoal quanto profissional? Por
exemplo: se eu sou uma mulher que foi educada dentro de um modelo machista e patriarcal rigido no ambito familiar
e espelho estas condutas em meu ambiente doméstico me submetendo ao meu marido terei condigbes de me
questionar acerca de como este modelo forma um lastro para a pratica da dominagdo masculina sendo o epicentro
gerador de diversas violéncias praticadas contra criangas, adolescentes e mulheres que eu atendo no meu local de
trabalho?

Conteudista: Juliana Cintia — Antropdloga, pesquisadora do Grupo de Estudos GEPERGES — Audre Lorde
TEXTO 02



Yoy
930 a Distancia

enxergar suas influéncias no plano individual ou pessoal e, do mesmo modo, ao pensar o individual
possamos perceber o que ha de estrutural e modelado socialmente na forma como as relagdes se
estabelecem. Nas palavras de Saffioti (2015:14) “Trata-se de microprocessos, assim como de
macroprocessos, operando nas malhas fina e grossa, ‘uma sendo o avesso da outra, ndo niveis
distintos (Saffioti, 1999:86).”

A familia e o lar sdo frequentemente descritos como o lugar de protecao, cuidado e afeto.
Estas imagens caracterizam o espago doméstico como um lugar simbdlico e concreto com contornos
muito bem definidos em termos de sua condicdo primordial. Contudo a familia além de ser este
lugar da afetividade e da prote¢do também é um /dcus onde se estabelecem conflitos, tensdes,
violéncias e insegurancas. A dessacralizacdo da familia é um processo que exige uma reflexao
continua e desconstru¢dao do imagindrio que a coloca acima de qualquer suspeita. O ambiente
domeéstico é o palco onde se exercem as relacdes de poder que estruturam as desigualdades sociais
entre os sexos. E onde padrdes e normas fundamentadas de hierarquias de género s3o
primordialmente reproduzidas e perpetuadas na vida de mulheres, homens, criangas, adolescentes,
jovens e idosos.

Em decorréncia disto o movimento feminista, em suas diversas vertentes, foi pioneiro em
debater e dar visibilidade as violéncias cometidas contra mulheres, criancas e adolescentes no
ambito da familia ancorando seus argumentos na correlagao entre tais acontecimentos e o exercicio
do poder? masculino nestes espacos. Para compreender a dindmica que define vitimas e agressores
e as interagdes entre eles no contexto doméstico é necessario entender como se dao as relagdes de

poder estabelecidas na convivéncia dos sujeitos neste espaco.

2 Como bem destaca Foucault, em Microfisica do poder, (1981, p. 183-184): O poder deve ser analisado como algo que
circula, ou melhor, como algo que sé funciona em cadeia. (...) O poder funciona e se exerce em rede. Nas suas malhas
os individuos ndo so circulam mas estdo sempre em posicdo de exercer este poder e de sofrer sua agdo; nunca sdo o
alvo inerte ou consentido do poder, sdo sempre centros de transmissdo. Em outros termos, o poder ndo se aplica aos
individuos, passa por eles. (...) Efetivamente aquilo que faz com que um corpo, gestos, discursos e desejos sejam
identificados e constituidos enquanto individuos é um dos primeiros efeitos de poder. Ou seja, o individuo ndo é o outro
do poder: é um de seus primeiros efeitos. O individuo é um efeito do poder e simultaneamente, ou pelo préprio fato
de ser um efeito, é seu centro de transmissdo. O poder passa através [sic] do individuo que ele constituiu”.
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"Mas afinal que género é esse?": género como uma categoria analitica que colabora com a analise da

violéncia doméstica ou familiar

CONCEITO DE GENERO Segundo o Diciondrio Aurélio da lingua portuguesa

a palavra género pode ter diversos significados, sendo o
O conceito de género estd longe de

conter uma definicdo unanime. As seu primeiro “Grupo de espécies que entre si tém certas
abordagens e definicdes seguem

o analogias” e em segundo lugar temos a designacdo
um consideravel leque de & & & ghae

possibilidades. Para fins de “Classe”. Nesse sentido seriam homem e mulher duas
entendimento de como este o . )
conceito & utilizado ao longo do “espécies” pertencentes a “classe” humana? Sigamos com

curso vale salientar que a autora
reconhece seu valor enquanto uma
categoria analitica. Dito de outro modelo, gosto, feitio, maneira, modo, qualidade, forga,
modo, género “é bom para nos
fazer pensar”. Contudo, mais do

gue isso género é um recurso

tedrico-metodoldgico para

compreender as hierarquias que “Propriedade de algumas classes de palavras,
fundamentam as desigualdades
entre homens e mulheres e suas

os demais significados possiveis da palavra no Dicionario:

calibre, estilo. Neste ponto chegamos em uma acep¢ao da

palavra um pouco mais detalhista, relacionada a linguistica:

notadamente substantivos e adjetivos, que apresentam

consequéncias. Compreendemos contrastes de masculino, feminino e por vezes neutro, que
que as relagdes de género sao,
fundamentalmente relacdes de podem corresponder a distingdes baseadas nas diferencas

poder, como bem pontua Joan

de sexo”. Note que a definicdo acima apresentada aponta
Scott em seus estudos.

que as classes de palavras apresentam contrastes entre
masculino e feminino que podem corresponder a distingdes baseadas nas diferencas de sexo e, além
disso, introduz o termo neutro, um conjunto de palavras que nao se refere a nenhum dos dois outros
grupos em especifico. Logo apds esta denominagdo vemos o seguinte “Conjunto de propriedades
atribuidas social e culturalmente em relagdo ao sexo dos individuos”. De posse deste conjunto de
definicbes da palavra género podemos entdo nos aproximar daquilo que nos interessa no escopo
das discussdes aqui desenvolvidas.

Como podemos notar pela simples pesquisa no Dicionario a palavra género pode suscitar
diversas interpretagdes, visto que pode significar um conjunto variado de coisas e ainda assim pode
ser agregado ao significado de determinadas disposi¢cdes sociais e costumes que sdo social e
culturalmente atribuidos. Se pensarmos este conceito do ponto de vista da linguistica devemos

observar que as palavras tém significados que provém de representacdes culturais dominantes, ou
3
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seja, o poder de nomear deriva da hegemonia social de determinado grupo. Dito isto observemos o

gue diz o Diciondrio Aurélio sobre as palavras homem e mulher:

HOMEM: MULHER:

Mamifero,  primata, bipede, com Pessoa adulta do sexo feminino;
capacidade de fala e que constitui o género

Conjuge ou pessoa do sexo feminino

humano; > -
. com guem se mantém uma relacdo

Individuo masculino do género humano sentimental e/ou sexual;

: lescéncia):
LG HUECEIET Bl EE ) Mulher publica: meretriz

Humanidade, género humano;

Conjuge ou pessoa do sexo masculino com
guem se mantém uma relacdo sentimental
e/ou sexual;

Pessoa do sexo masculino que demonstra
forga, coragem ou vigor;

Abominavel homem das neves: figura
mitica da regido dos Himalaias;

Homem de Deus: homem bom;
Homem de Estado: o mesmo que estadista;

Homem de Neandertal: primata
antropoide do paleolitico médio, que

surgiu na Europa e na Asia;

Apenas observando a disparidade de tamanho entre os quadros, sem considerar seu
conteldo ja é bastante evidente a assimetria entre as definicdes de ambos. Vemos que entre
mulheres e homens existe uma diferenca de pesos/poderes. Lembremos que, como foi dito
anteriormente, a linguagem é uma expressao simbdlica ancorada em relagdes sociais de poder,
determinada por uma cultura hegemonica e os significados das palavras homem e mulher nos dao
diversas pistas sobre quem estd na posicdo dominante e quem esta na posicao subalterna.

Além disso ao observar a definicao de homem fica evidente que ele é designado como sendo

ele préprio o humano por exceléncia, sendo a condigdo de humanidade feminina derivada. Os
4
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homens possuem uma imagem completamente estavel no qual referenciar suas experiéncias
individuais, seu lugar é o de pai, provedor, forte e viril. Em relagdo a diminuta defini¢cdo reservada a
palavra mulher vale destacar que neste exiguo espaco que lhe foi destinado coube uma defini¢ao
gue sobressai. Além de duas definicGes bastante genéricas sobre a condi¢cdao da mulher temos como
fechamento: “mulher publica: meretriz”.

Se a lingua reflete a construgao cultural do povo que a nomeia, englobando as caracteristicas
“comuns” ou “socialmente compartilhadas” e, deste modo, identifica os cddigos sociais que
orientam nossos comportamentos e atribui pesos diferenciados a homens e mulheres em suas
acepc¢Oes, vemos na lingua uma expressdao da desigualdade de género que atravessa a nds,
individuos, as instituicdes sociais (estado, escola, igreja, direito, etc.), as normas e valores. Contudo,
vale destacar que, a definicao de mulher contida no Dicionario Aurélio encontra-se incompleta se a
confrontamos com a construcdo simbdlica que a circunda, pois “mulher” é uma denominacao
dicotbmica. Se de um lado ela é representada como a “meretriz”, a “vadia”, “mulher da vida”, de
outro, ela é tida como simbolo da “pureza”, a “virgem”, “mae”. As mulheres ndo possuem uma
imagem simbdlica estavel onde ancorar sua experiéncia individual. Em um momento sao seres
sagrados e logo em seguida sdo simbolo do pecado e da tentagao.

E preciso entender como esta posicdo privilegiada do homem em nossa sociedade ancora
comportamentos de dominagdao dentro do ambito doméstico e familiar se traduzindo em
comportamentos violentos. A categoria género nos ajuda a expor estas assimetrias, mas sozinha
ndao da conta da complexidade do contexto social que fundamenta e naturaliza as relagdes
assimétricas que geram a violéncia contra mulheres, criancas e adolescentes. Para isso precisamos
nos voltar para as bases estruturais da dominacdo masculina que é denominada através do termo
patriarcado e seu par insepardvel o machismo. Sobre isso vejamos o que destaca Freitas (2015, p.
90):

Na sociedade brasileira, como nas sociedades ocidentais, a masculinidade se configura
ancorada no patriarcado e, portanto, nos valores presentes nesta organizacdo de género.
Sendo assim, ao homem se impde o comportamento de “provedor”, ndo identificado com
o feminino, agressivo, com necessidade de demonstrar forga, competitivo, heterossexual,
sexualmente potente e conquistador.
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Patriarcado e género sdo dois elementos
constitutivos da estrutura de dominagdao masculina que
pauta as relagdes em nosso contexto social. Estamos
todas e todos imersos neste contexto e sendo
influenciados ou confrontados por estas construgdes. A
posicdo dominante do homem se estabelece pelo
exercicio do poder e este se efetiva através do uso da
forca, da violéncia.

Ser o polo dominante e, portanto, o Eu em
oposicao ao Outro que congrega tudo aquilo que esta no

polo dominado significa exercer o controle sobre este Outro, em todos os aspectos e principalmente
aqueles que denunciam a interdependéncia de ambos. Por exemplo, a continuidade da espécie
humana depende da capacidade reprodutiva dos individuos, e a participacdao masculina no processo
de concepgdo é de natureza pontual e limitada, sendo a mulher aquela que gera um outro ser
humano e tem papel central no processo. Para controlar a prole e garantir que os frutos da
concepgao feminina sejam de sua descendéncia o homem submete a mulher ao seu controle.

Vale destacar que quando falamos em patriarcado estamos nos referindo a estrutura social
gue condiciona homens e mulheres a cumprir determinados papéis sociais. Apesar desta estrutura
favorecer o homem no sentido de assegurar-lhe uma posicdo privilegiada em todos os ambitos de
sua existéncia desde a esfera do trabalho até o ambiente familiar este esta tao condicionado as

determinacgdes patriarcais quanto as mulheres:

E como se o homem tivesse obrigacdo de provar sua masculinidade através da violéncia;
ndo lhe é permitido chorar, demonstrar seus sentimentos e afetos, ser homossexual, fraco,
perdedor e passivo nas relagGes sexuais; ao contrario ele deve ser forte, corajoso, pai,
macho, heterossexual, viril e provedor da familia, dominador, destemido, determinado,
autoconfiante, independente, agressivo, lider, enfim, é uma imposi¢do da sociedade na
representagdo do seu papel social (FREITAS, 2015 p.93)

Até o momento falamos sobre o conceito de género e como ele revela as assimetrias entre
homens e mulheres e comegamos a pensar sobre como estas assimetrias estruturam as relacdes
sociais fundamentando a posicdo de dominacdo masculina através do patriarcado. Todas estas

reflexdes fundamentam um plano macrossocial que da sentido ao que chamamos violéncia
6
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doméstica, que é um fendbmeno que se da no plano microssocial. Deste modo é importante
compreender como género/patriarcado/machismo se articulam e materializam no contexto social,
nas relagdes interpessoais e, por conseguinte, no ambito das nossas intervengdes.

Como ja mencionado anteriormente a dominacdo masculina é exercida através de diversas
estratégias, entre elas, o uso da forga. Este uso é vivenciado de modos particularizados e tem
caracteristicas proéprias, pois a violéncia masculina é socialmente enfatizada deste a infancia através

de diferentes condicionamentos. A este respeito observemos o quadro que se segue:

SETE “P” DA VIOLENCIA MASCULINA (KAUFMAN apud FREITAS, 2015:97-98):

Poder Patriarcal: sociedades dominadas por homens sdo estruturadas na hierarquia e
violéncia de homens sobre mulheres e também sobre outros homens e na “auto-violéncia”,
constituindo um ambiente que tem como principal funcdo a manutencdo do poder da
populagdo masculina;

Privilégios: as violéncias cometidas pelos homens ndo acontecem apenas devido as
desigualdades de poder, mas também, a uma crenca de merecimento de privilégios que
devem ser concedidos pelas mulheres;

Permissdo: a violéncia contra a mulher é abertamente permitida e até estimulada pelos
costumes sociais, codigos penais e por algumas religides. Do mesmo modo, a violéncia de
homens contra outros homens é nao apenas permitida, como também celebrada e banalizada
em filmes, esportes e na literatura;

Paradoxo do Poder Masculino: para desenvolver seus poderes individuais e sociais, 0s
homens constroem armaduras que os isolam do contato afetivo com o proximo e da arena
do cuidado para os outros ou para ele mesmo;

Armadura Psicolégica da Masculinidade: constituida a partir da negacéo e rejeicao de
gualquer aspecto que possa parecer feminino;

Pressdo Psiquica: os homens sdo educados desde a infancia para ndo experienciar ou
expressar emocdes e sentimentos como medo, dor e carinho. A raiva, por outro lado, é uma
das poucas emogdes permitidas e, assim, outras emocdes sdo canalizadas por este canal;
Experiéncias Passadas: o fato de muitos homens crescerem observando atos de violéncia
realizados por outros homens — muitas vezes seus pais — pode caracterizar tais situacoes
COMO a norma a ser seguida.

Através do que observamos no quadro construido por Kaufman vemos que a condigdo
masculina é alvo de um controle estrito acerca das possibilidades de expressdo das emocdes e ha
uma intensa pressao social no sentido dos comportamentos esperados. Ao mesmo tempo que a
sociedade confere aos homens uma posicao de privilégio dentro de seu ordenamento ela controla

7
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e limita sua possibilidade de ser e exercer o poder que lhe é reservado na medida em que ser homem
significa sé-lo de determinada forma, obedecendo a determinados critérios e a partir de
determinados comportamentos ditos como préprios do masculino.

E preciso neste momento destacar um outro aspecto fundamental acerca do fenémeno que
estamos abordando ao longo das reflexdes deste curso que é o ambito onde ocorrem as violéncias
domeéstica e familiar, a saber, o ambito privado. O espaco doméstico é o nosso primeiro e primordial
espaco de socializacdo. E onde adquirimos os referenciais sociais primarios e onde apreendemos e
internalizamos as representacdes socais do “masculino” e do “feminino”. Ou seja, é onde
aprendemos o que significa ser homem e ser mulher. Fazer estas afirmag¢des nao implica em esgotar
ou restringir ao ambito doméstico o contexto desta aprendizagem ela permeia todos os espacos
sociais onde estamos inseridos (escola, trabalho, espagos de lazer) estando contida nos conceitos
normativos, nos comportamentos “esperados” e nas interpretacdes sobre o ser “homem” e ser
“mulher” que perpassa cada um destes locais. Apenas é necessario enfatizar que formamos a base
de referéncia acerca destas constru¢des simbdlicas a partir deste primeiro referencial que é o nosso
lar. A forma como as condutas masculinas e femininas sdo operacionalizadas e internalizadas dentro
da casa, pela familia, fornece aos sujeitos um primeiro cédigo com o qual eles podem se relacionar
e confrontar as demais influencias que recebem nos espacos sociais.

Precisamos nos questionar: como sao construidas as oposi¢cdes entre a esfera publica e a
esfera privada e como elas ddo suporte a um amplo exercicio da dominagdo e consequente violéncia
no espaco do lar? Qual a privacidade que é construida e protegida?

Se a Politica de Assisténcia Social tem como uma das principais diretrizes norteadoras do seu
trabalho social a matricialidade sociofamiliar isto implica que sua atuacao se volta diretamente para
a dimensao privada das relagdes sociais dos individuos isso significa que precisamos compreender
0 que vem a ser esta esfera privada e qual a correlacdo dela com o espectro mais amplo das relacoes
sociais atribuidas a dimensao publica, bem como, o que fundamenta e legitima a intervengao
estatal, através das diversas politicas publicas no que convencionamos tratar como uma esfera
"particular" e "resguardada".

Como bem coloca a autora Susan Moller Okin (2008, p. 305), quando trata da dicotomia

publico/privado, "A auséncia de reflexdo sobre género - especialmente sob duas formas, a
8

Conteudista: Juliana Cintia — Antropdloga, pesquisadora do Grupo de Estudos GEPERGES — Audre Lorde
TEXTO 02



Yoy
930 a Distancia

negligéncia a realidade politica das relagdes familiares e a linguagem 'neutra’ - tem levado muitos
tedricos, do passado e do presente, a reafirmar essa dicotomia sem levar em conta sua natureza
patriarcal". Nés somos levados a afirmar e a tomar como natural esta divisao entre o publico e o

privado e ndo problematizamos seus usos e sentidos:

Algumas vezes explicitamente, mas mais frequentemente de maneira implicita, perpetua-
se a ideia de que essas esferas sdo suficientemente separadas, e suficientemente
diferentes, a ponto de o publico ou o politico poderem ser discutidos de maneira isolada
em relagdo ao privado ou pessoal (OKIN, 2008, p. 305).

A forma como definimos ou nos referimos a esfera privada se da de forma variada, algumas
vezes destacamos o controle da informagdo sobre o que ocorre neste espaco, as vezes evidenciamos
a liberdade em relacdo ao direito a privacidade, em outros momentos nos referimos a liberdade em
relacdo a interferéncia ou intrusdo nas atividades ou decisdes de alguém. Quando atentamos para
as distingdes entre publico e privado podemos perceber que, conforme demonstra Okin (2008),
estas terminologias sdao usadas para indicar ao menos duas distingdes conceituais centrais.
Publico/privado é usado tanto para evidenciar a distin¢gdo entre Estado e sociedade, quanto para
destacar a diferenca entre vida publica e doméstica. Nestas duas distingdes observamos que o
Estado é (paradigmaticamente) publico, assim como a familia e a vida doméstica sao
(paradigmaticamente) privadas. Mas destacamos que a dicotomia publico/privado possui mais de
um sentido, vejamos, por exemplo, a situa¢cao da sociedade civil, que se encontra em uma posi¢ao
intermediaria. Em relacdo a primeira dicotomia (Estado/sociedade) sociedade civil pertence ao
ambito do "privado" das rela¢des, ja em relagdo a segunda dicotomia ela faz parte daquilo que
denominamos esfera publica e deste modo "transita" entre ambas as dimensdes conforme os usos
empregados.

Ao transpor estas discussGes para o nivel das relagdes interpessoais vemos que a esfera
publica é constituida simbdlica e praticamente como o espaco de atuagcdo dos homens por
exceléncia sendo responsaveis pelas ocupacdes econdbmicas e politicas, enquanto as mulheres
estariam relacionadas a esfera privada como o cuidado, o trabalho reprodutivo e a domesticidade.
Esses pressupostos geram efeitos de largo alcance na estruturacdo destas esferas.

A exemplo do que foi posto no paragrafo acima a concep¢do moderna e liberal de

privacidade a define como "direito dos individuos", sendo estes individuos com frequéncia
9
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explicitamente definidos como "adultos, chefes de familia, masculinos®". Disso derivam referenciais
simbdlicos acerca do poder exercido pelos homens em relagdo ao controle exercido sobre os outros
membros da sua esfera privada — aqueles que por sua condi¢dao de sexo, idade ou condi¢dao de
serviddo eram vistos como legitimamente controlados por eles tendo sua existéncia limita a esfera

de privacidade.

"0 privado é politico!"

Este € um conhecido slogan feminista de meados da década de 60 quem tem muito a ver
com o que estamos discutindo na medida em que evidencia o carater histérico das distingdes entre
publico e privado que corroboram com a reprodugao das desigualdades de género apresentadas
como "naturais e inevitaveis", quando, na verdade, fazem parte da construcdo social das hierarquias
entre homens e mulheres. Assim ao jogar luz sobre as implicagGes politicas daquilo que era
considerado paradigmaticamente "nao-politico" as tedricas feministas trouxeram o ambito
doméstico para o rol das preocupacdes sociais e dai derivam as responsabilidades das politicas
publicas, entre elas a Assisténcia Social, para com as implica¢Ges das agGes estatais e seus efeitos
na vida doméstica.

Todas estas reflexdes tedricas sdao elementos fundamentais para que possamos construir um
arcabouco analitico capaz de orientar nossa abordagem e fundamentar as estratégias analiticas e
praticas voltadas ao enfrentamento da violéncia familiar e doméstica. Compreender que a
privacidade do ambito familiar ao mesmo tempo que guarda estreita relacdo com a autonomia dos
sujeitos acerca da constituicao de suas relagdes afetivas e interpessoais também pode ser um
elemento de encobrimento de diversas situacdes de abuso e violéncia deve ser alvo de um olhar
atendo e desmistificado, pois, a sutileza entre protecdo e violacdo reside nas ambivaléncias destas

relagdes.

3 Arespeito destas andlises ver: Lorene Clark e Lynda Lange (1979); Jean Bethke Elsktain (1981); Susan Molle Okin (1979).
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