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TEXTO 4
Articulando ideias, construindo propostas: violéncia familiar é possivel
superar?

Ao longo do curso e, principalmente, no Texto do Mdédulo 3 vimos que a violéncia é um
fendmeno multifacetado e sua complexidade exige que tenhamos um olhar atento para varios
aspectos. Vimos que ela ocorre em nivel macrossocial (violéncia estrutural) ou no nivel microssocial
ou interpessoal, vimos também que é importante observar a direcionalidade das rela¢Ges sociais
gue formam o contexto violento e vimos que o préprio contexto é um fator que interfere nas formas
como a violéncia doméstica é praticada (doméstica, familiar, urbana), temos ainda que observar
este fendmeno de acordo com a natureza da violéncia praticada (fisica, psicoldgica, sexual,
negligéncia). Por ultimo devemos prestar atenc¢do para as questdes geracionais que compdem este
fendmeno principalmente quando as vitimas sdo criangas, adolescentes e idosos.

Neste Ultimo texto buscaremos trabalhar algumas questdes que por sua condicao sui generis
merecem, a meu ver um olhar direcionado. Se trata da quest3o da violéncia sexual® contra a crianca
e o adolescente que por suas particularidades eu optei por tratar de modo mais focado. Além de
abordar este aspecto que acredito ser um ponto sensivel a todos e todas profissionais da Assisténcia
Social iremos refletir sobre as perspectivas de interven¢dao acerca do fenbmeno da violéncia
buscando pensar direcionamentos, estratégias de abordagem, perspectivas de agao que possam

nos provocar a construcdo de pontes de superacao da violéncia em suas mais variadas faces.

Violéncia Sexual contra criangas e adolescentes

Se fizermos um resgate histérico sobre o envolvimento de criangas e adolescentes em
praticas sexuais perceberemos que em diversas culturas e civilizagdes a ideia de relagdes sexuais

adulto-crianca era normalizada. Este tipo de relagdo sexual era tido como normal, por exemplo, em

! Estamos considerando aqui a violéncia sexual tal qual a abordagem de Freitas (2015, p.78): “violéncia sexual é toda
situacdo onde ha o uso de crianga ou adolescente para satisfazer o desejo sexual de um adulto ou adolescente mais
velho, baseando-se em uma relagdo de poder. Inclui manipulagdo dos 6rgdos sexuais, exploracdo sexual, pornografia,
exibicionismo e o ato sexual com ou sem penetragao, utilizando-se de violéncia fisica ou ndo.”
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O Estatuto da Crianga e do Adolescente
(1990), nos artigos abaixo determina
sobre as questdes de violéncia e as
penalidades para quem as pratica
contra a crianga e o adolescente:

Art. 52 Nenhuma crianga ou adolescente
sera objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminagcdo, exploragao,
violéncia, crueldade e opressdo, punido
na forma da lei qualquer atentado por
acdo ou omissdao, aos seus direitos
fundamentais.

Art. 241-D. Aliciar, assediar, instigar ou
constranger, por qualquer meio de
comunicagdo, crianga, com o fim de com
ela praticar ato libidinoso:

| — facilita ou induz o acesso a crianga de
material contendo cena de sexo explicito
ou pornografica com o fim de com ela
praticar ato libidinoso;

Il — praticar as condutas descritas no
caput deste artigo com o fim de induzir
crianga a se exibir de forma pornografica
ou sexualmente explicita.

Art. 241-E. Para efeito dos crimes
previstos nesta Lei, a expressao “cena de
sexo  explicito ou pornografica”
compreende qualquer situagdo que
envolva crianga ou adolescente em
atividades sexuais explicitas, reais ou
simuladas, ou exibicdo dos drgdos
genitais de uma crianca ou adolescente
para fins primordialmente sexuais.

Art  244-A. Submeter crianga ou
adolescente, como tais definidos no
caput do art.22 desta Lei, a prostituicdao
ou a exploragdo sexual: 812 Incorrem nas
mesmas penas o proprietario, o gerente,
ou o responsavel pelo local em que se
verifiqgue a submissdo de crianga ou
adolescente a praticas referidas no caput
deste artigo (BRASIL, 1990).

trés grandes vertentes histéricas: tradicdo judaica?,
tradicdo grega® e tradicdo sumeriana (AZEVEDO e
GUERRA, 1989). Com isso devemos observar que a
repressao sexual ndo fez parte da antiguidade classica,
ela veio a se instalar com o cristianismo através da
nocao de pecado trazida pela ética crista.

Para podermos compreender esta temdtica é
importante entender o que queremos dizer quando
falamos de sexualidade. Sexualidade humana, segundo
Faleiros (1997, p.7), é ao mesmo tempo, estimulo
sexual, orientagdo sexual e prazer sexual e cada um
destes elementos se constréi na relacdo entre pessoas
através de um processo simbdlico, cultural e politico. A
partir do século XVIIl o cuidado comeca a fazer parte da
relacdo entre adultos e criancas e a partir desta época
sao construidos imaginarios coletivos acerca da nogao
de inocéncia infantil e se desenvolvem os sentimentos
de valorizagdo da infancia e do mundo infantil. Na
sociedade moderna o abuso sexual passa a ter um
carater de violéncia a partir do reconhecimento da
crianca enquanto cidaddo em desenvolvimento, que
tem direitos definidos por lei, como podemos observar
no Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990) em seu

artigo 5¢9:
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Nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminagdo, exploragao, violéncia, crueldade e opressado, punido na forma da lei qualquer
atentado por agao ou omissao, aos seus direitos fundamentais.

Violéncia contra criangas e adolescentes e seus condicionantes de género:

Violéncia Fisica — maior prevaléncia contra meninos, cometida por ambos os pais;

Violéncia psicoldgica — cometida de modo equivalente contra meninos e meninas, exercida em maior
frequéncia pela mae;

Violéncia Sexual — prevaléncia trés vezes maior contra meninas, exercida principalmente por homens
(frequentemente o pai, padrasto ou parente proximo).

-+

Fonte: Freitas, 2015.

O abuso sexual contra criancas e adolescentes é uma das expressdes da violéncia sexual
praticada no contexto familiar e doméstico, sendo este o principal /6cus de sua ocorréncia. Segundo
o balanco de denuncias recebidas pelo Disque 100 o Brasil somou 175 mil casos de exploracdo sexual
de criancas e adolescentes entre 2012 e 2016, este niUmero representa quatro casos por hora
durante este intervalo de tempo. Ao todo 67,7% das criangas e adolescentes que sofrem abuso e
exploracdo sexual sdo meninas e 16,5% meninos, em 15,7% dos casos o sexo da crianca nao foi
informado. Em 40% dos casos a crianga tinha idade entre 0 e 11 anos, seguidas por 12 e 14 anos
(30,3%) e de 15 a 17 anos (20,9%). A maioria dos agressores sao homens (62,5%) entre 18 e 40 anos
(42%).

Ao observar estes dados vemos de modo contundente como as questdes de género
perpassam a pratica da violéncia sexual pois, em todas as faixas de idade as meninas figuram como
as principais vitimas e os agressores, independente do sexo da vitima, sdo em sua grande maioria
homens. Outro aspecto importante que precisamos destacar em relacdo a este fen6meno é o seu

local principal de ocorréncia, ou seja, o domicilio. Este aspecto demonstra claramente o quanto é

2 0 Talmud (livro de tradi¢®es judaicas), dizia que o noivado com contato sexual poderia se realizar quando a menina
completasse trés anos e um dia, desde que houvesse permissdo do pai. O casamento ou concubinato entre homens e
meninas era permitido, porém a homossexualidade era proibida, bem como algumas formas de incesto, entre irmaos e
primos, mas o incesto entre pai e filha era silenciado.

3 Na Grécia era comum o coito anal entre alunos e professores, a prostituicio infantil e as criangas escravas eram
empregadas na satisfagdo sexual dos adultos (AZEVEDO e GUERRA, 1989).
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idealizado no nosso imagindrio social a familia como este lugar de protecado e cuidado para com as

criangas.

Lacos de consanguinidade ndo asseguram o amor. Hd momentos em que outros
sentimentos o esmagam no seio da familia. Mais uma vez, ndo se pode imputar
responsabilidade a fatores de natureza individual, por enquanto a sociedade fornece o
caldo de cultura propicio para o desenvolvimento do desamor (SAFFIOTI, 2015,p.21).

As autoras Freitas e Soares (2013) destacam que o abuso sexual é uma expressdo da violéncia
sexual e, por conseguinte, uma forma de violéncia de género que afirma a subordinacdo vivenciada
pelas mulheres em relagdo aos homens, haja vista que o abuso acontece muito mais com meninas
do que com meninos. Dados apontam que pelo menos 20% das mulheres e 10% dos homens no
mundo sofreram abuso sexual na infancia: o abuso sexual contra meninas é trés vezes maior do que
contra meninos principalmente antes dos 12 anos.

Se este fendmeno ocorre de modo tdo prevalente e com

Niveis de negagdo, por parte . ~ ~
e caracteristicas tdo bem demarcadas cabe entao
dos autores de violéncia

sexual, aos quais os compreendermos as representacdes que lastreiam e formam

profissionais devem estar uma ambiéncia para que este tipo de violéncia se expresse

atentos:
dessa forma. Tendo como base as discussées dos moédulos
a) Negacdo do abuso;

b) Negacdo pela anteriores vemos que sistemas culturais, representacdes
responsabilidade pelo . . . 5 L
abuso: coletivas e estruturas simbdlicas sdao processos historicos e,

c¢) Na impossibilidade de ..
negar . - portanto, passiveis de mudanca por serem produtos das
responsabilidade em

outras pessoas relagbes sociais. Dito isto gostariamos de enfatizar que as

(normalmente na vitima
ou na companheira);

d) Autopromove a  sua
importancia no
funcionamento da familia constituem os processos sociais a partir das suas visdes de
e a dificuldade que esta
passaria sem a sua mundo.
presenca (AZAMBUJA,

2011). Nas representacées de género estdo embutidos os

representacdes de género estdo correlacionadas com os

saberes do senso comum, elas tém origem nos individuos que

significados de ser homem e ser mulher tanto em um plano
individual quanto em um plano coletivo/social. Estes sdo cédigos de referéncia que usamos para

organizar nossa experiéncia no mundo e eles partem de uma definicdo dos papéis femininos e
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masculinos que legitimam ideologias como a machista e as questdes da sexualidade e dos corpos
(JODELET, 2001).

O imagindrio construido a partir das relagdes desiguais de género que vivenciamos em nossa
sociedade se estabelece a partir de um padrdao onde a heterossexualidade é a norma e todo
comportamento que se afaste ou seja diferente deste referencial é refutado. A ideia de
heteronormatividade esta intimamente relacionada com a ideia de virilidade masculina. Para
Bourdieu (1999), a virilidade é uma nogao relacional construida diante dos outros homens, para os
outros homens e contra a feminilidade. Ela tem relagao direta com a violéncia e com a poténcia
sexual. A partir destas referéncias os homens sdo coagidos a afirmar sua virilidade em toda e
gualquer situacdo, desde crianca, a referéncia sexual de um menino é posta sob vigilancia continua
para que saiba o quao determinado ele é em relagdo a sua orientagdo sexual.

Gostaria de destacar que adotar um discurso e uma interpretacdo patologizadora dos
autores de violéncia sexual contra criangas e adolescentes incorre em uma busca de explicagdao num
transtorno ou caracteristica incomum para uma situagdo onde o comportamento do agressor é
construido e reforcado socialmente. Estes sdo posicionamentos generalizantes e moralistas que
acabam por atenuar a culpa e a responsabilidade destes sujeitos em relagao aos atos cometidos,
além de esvaziar a nossa responsabilidade em refletir e agir em relacdo aos padrdes sociais que
produzem tais sujeitos. Em suma, esvaziamos o conteldo individual e coletivo da analise que se faz

necessaria.

Ha necessidade urgente de uma desmistificagdo em relagdo aos autores de violéncia sexual,
pois estes individuos ndo sdo estranhos, nem loucos e nem podem ser reconhecidos por
caracteristicas fisicas, como se pode acreditar. Estes individuos sdo originarios de todas as
classes sociais, grupos étnicos e faixas etarias. Sdo construidos por uma sociedade que de
algum modo legitima a sua condicdo (ESBER, 2009).

Precisamos refletir sobre como estamos, enquanto sociedade, construindo esta violéncia
através destes sujeitos (FREITAS e SOARES, 2013). Somente através desta reflexdao estaremos
realizando a critica do modo de vida, das relacdes sociais e sexuais construidas através da
dominagao, da discriminacdao e exploracdao instauradas em nossa sociedade e, deste modo,
estaremos pensando e intervindo de acordo com o que nos constrange a Politica de Assisténcia
Social quando diz que estd em seu escopo de atuacao a promogao do acesso aos direitos de

cidadania. Ninguém que vive em situacao de violéncia estd em condicoes de exercer seus direitos
5
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de cidadania, uma vez que ndo tem direito
Ao se reconhecerem autoras de violéncia sequer de ser um sujeito uma vez que é objeto
contra criangas e adolescentes as mulheres

atribuem seu comportamento de satisfacdo dos desejos de outro que lhe

principalmente a: aniquila a possibilidade de ser humano.
= Desconhecimento sobre o carater violento de Desde modo considero fundamental que
suas agoes; ; L .
® Ao estresse, descontrole, falta de paciéncia; além de reconhecer a prlorldade na atencao,
" Dor causada por diversos fatores (luto, apoio e fortalecimento das vitimas de
separagao conjugal, depressdo, etc.);
®  Sofrimento em decorréncia da relagdo violéncia familiar no contexto doméstico, seja

conjugal violenta. .
ela de qual tipo for, tenhamos um olhar

Ll S voltado aos processos que contribuem para
esta posicdo de agressor e nossa
responsabilidade ao pensar intervencdes que provoquem a reflexdo e a desconstrucdo destes
padroes em nossos servicos. Devemos lembrar que a reproducdo dos padrdes da ideologia machista
é socialmente compartilhada e néds mulheres também repassamos estes valores enquanto maes,
educadoras, irmas, colegas de trabalho, e profissionais. Todos estes nossos papéis precisam ser
revisitados e ser alvo de uma tomada de consciéncia em direcdo a construgdo de novos valores e
praticas. Para isto vamos pensar um pouco através deste curso sobre como podemos sair da nossa

zona de conforto em nome de uma pratica realmente voltada a superagdo da violéncia em todas as

suas formas.
Ciclos de Violéncia Familiar no contexto Doméstico: é possivel superar?

Se compreendemos que os padrdes de comportamento que sao socialmente compartilhados
sdo construcdes que se efetivam através de relacdes sociais, culturais e simbdlicas podemos afirmar
gue estes padrdes sao passiveis de mudanca mediante nossa reflexao critica e intervengao. Para
gue este processo seja de fato empreendido precisamos debater e nos engajar em praticas de
desconstrucdo das ideologias que fundamentam a violéncia de género e as desigualdades entre
homens e mulheres. Também precisamos estar atentos aos niveis e processos de negacdo da
violéncia por parte dos/das agressores/agressoras.

Uma primeira acdo em dire¢do a construcdo de praticas que visem a superagao da violéncia
familiar e doméstica no ambito da Politica de Assisténcia Social deve levar em consideracao a

6
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necessidade de aprofundamento das discussdes sobre esta tematica por parte dos profissionais dos
servicos e equipamentos da politica. A violéncia familiar e, principalmente, a doméstica é encoberta
por um “pacto de siléncio” que necessita de uma intervengao qualificada para ser superado.

Desta forma passamos a reconhecer a importancia do nosso papel enquanto mediadores
nestas situacdes no sentido de provocar os sujeitos a reconhecerem as origens dos conflitos e
construirem formas ndo-violentas de se relacionar favorecendo a superacao e nao reproducdo
destes padrdes. Um passo importante deste processo é o reconhecimento por parte dos agressores
de suas a¢bes e comportamentos violentos. E, além disso, um avanco estratégico e necessario no
sentido de superacdo deste fendmeno passa pela construgao de espagos de didlogo sobre a questado
da masculinidade e formas nao-violentas de ser homem conforme nos provoca Nascimento (2001,

p.88, grifo do autor):

[...] a oportunidade de perceber os homens na sua pluralidade, com diversas possibilidades
de exercicio de masculinidade. Desta forma, homem e masculinidade se transformaram em
homens e masculinidades para dar conta da diversidade da experiéncia humana. Assim a
masculinidade ndo se resume a um modelo hegemdnico que se conecta a uma versao
tradicional do patriarcado. [...] Portanto, as masculinidades ndo sdo outorgadas, mas
construidas enquanto experiéncia subjetiva e social que sdo. Se elas sdo construidas social,
cultural e historicamente, podem ser desconstruidas e reconstruidas ao longo da vida de
um homem.

Assumindo esta perspectiva é possivel considerarmos a questdo da ressignificacdo da
violéncia com a finalidade de desconstruir as estruturas que fundamentam todas as formas de
violéncia de género. Este deve ser um processo onde os sujeitos tenham a possibilidade de dar
novos sentidos as a¢des, descontruir ideologias e construir novos significados para suas vidas.

Sao inumeros aspectos a considerar e todos tem sua importancia na medida em que se
expressam nas situacdes vivenciadas por individuos e familias que sdo publico das politicas publicas,
em especial a Assisténcia Social. E importante ressaltar que ao longo do curso levantamos algumas
guestdes que estdo relacionadas com um tipo especifico de violéncia que é aquela que ocorre nas
familias, com um olhar focado nas dindmicas desta violéncia no contexto doméstico, mas nenhuma
guestdo levantada em nossas reflexdes esta esgotada no escopo deste curso e em nenhum material
gue possamos acessar. Os dados da realidade sdao dindmicos e nosso aporte tedrico e reflexivo ndo

dd conta desta complexidade de modo a esgotar todas as suas faces. O aprendizado é um processo
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continuo e deve ser assumido com um componente da atuacdo profissional para quem se propde

trabalhar em uma politica publica, seja ela qual for.
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