
Crise e 
oportunidades
C O M O  A P R O V E I TA R  A  C R I S E  

AT U A L  PA RA  S U P E RA R  A L G U N S  

M A L E S  C R Ô N I C O S  Q U E  A F E TA M  

A  P R I M E I RA  I N FÂ N C I A ?  



Pobreza, desigualdade, exclusão, violência 
e injustiça 
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•Um ambiente saudável, seguro e 
interessante 

•Boa alimentação 

•Tempo, espaço e companhia para 
brincar, explorar e aprender. Para isso é 
imprescindível ter:

•  Cuidadores sensíveis (geralmente 
seus pais) que dão carinho e 
respondem às suas iniciativas e 
necessidades. 

•  Cuidadores que falam, cantam, 
lêem histórias, acompanham a 
exploração do mundo da criança e 
brincam com ele. Condições para um cérebro 

saudável



As condições nem 
sempre são atendidas 
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•A crise também é uma 
grande oportunidade para 
inovar 

•Inventamos ou 
erramos

(Don SImón Rodríguez)



Qualidade do ar 
Água e saneamento 
Energia verde
Espaço público e 
mobilidade saudável, 
segura e interessante



Pais e cuidadores, são 
o investimento mais 
importante 
•Capacite as mães e pais a ajudar no 

desenvolvimento cognitivo de seus filhos 

na preparação para a escola 

•Nós vamos precisar cuidadores sensíveis 

que dão carinho e respondem às suas 

iniciativas e necessidades

•Cuidadores que falam, cantam, lêem 

histórias, acompanham a exploração do 

mundo das crianças, brincam e dançam 

com elas. 

•Desenvolver bons programas de subsídio 

para famílias vulneráveis com treinamento 

de pais 



Existem muitas inovações 
na região esperando para 
ganhar escala e alcançar 
a inclusão e 
oportunidades para todas 
as famílias. 



A pandemia 
também cria 
oportunidades 
Incluir os pais não é uma opção, 

é uma necessidade 

Precisamos oferecer aos cuidadores 

 a paz de espírito, 

 o apoio, 

 o espaço e 

 as ferramentas de que precisam 

para fazer bem o seu trabalho



• Apoiar o cuidador em seu papel de 
educador, cuidador e protetor da família e 
fornecedor de cuidado amoroso 

•Providenciar apoio para garantir 
segurança econômica, física e menta

•Reavaliar o equilíbrio entre o tempo que 
uma criança deve permanecer em uma 
instituição e o tempo que ela pode estar 
sob os cuidados de sua familia. 

Valorizar o cuidador 
implica 

A linha entre a atenção formal 
e in formal é agora muito 
tênue
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