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Introducio

A primeira edi¢ao do Diagndstico sobre a Populacao Idosa em Pernambuco foi langada em
2023 abordando aspectos inerentes ao perfil dessa populagdo de acordo com o Cadastro Unico
para Programas Sociais do Governo Federal (CadUnico), bem como sobre a demanda e a oferta
por servigos socioassistenciais conforme dados extraidos do Censo SUAS, Registro Mensal de
Atendimento (RMA), Sistema de Informacao do Servigco de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos (SISC) e do Sistema de Cadastro do SUAS (CadSUAS).

A edicao de 2024 pretende atualizar os dados dos referidos sistemas, reforcando a
importancia de dar visibilidade a populacao idosa usuaria da Politica de Assisténcia Social,
particularmente no que se refere a situagdo de risco e vulnerabilidade, capacidade protetiva no
ambito do SUAS e a necessidade de ampliagdo da oferta de servicos, programas e beneficios para
esse publico.

Justifica-se a importancia de abertura desse didlogo tendo em vista a constatacdo do
envelhecimento populacional de acordo com o dados divulgados pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica Elaboracdo (IBGE). O crescimento da populagdo idosa impacta nas
necessidades socioecondmicas, sendo absolutamente preciso fortalecer as politicas ja existentes,
criando estratégias para atender qualificadamente esse segmento da sociedade. Para fins desse
Diagnostico, considera-se idoso(a) a pessoa acima de 60 anos de idade, conforme preconiza a
Politica Nacional do Idoso.

“E obrigagdo da familia, da comunidade, da sociedade e do
poder publico assegurar a pessoa idosa, com absoluta
prioridade, a efetivagdo do direito a vida, a saude, a
alimentagdo, a educag¢do, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao
trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a
convivéncia familiar e comunitdria”. Art. 3° do Estatuto da
Pessoa Idosa
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1. Envelhecimento populacional no Brasil e em Pernambuco

Para calcular a taxa de envelhecimento da populagdo brasileira, o IBGE utiliza o Indice de
Envelhecimento (IE), o qual representa o nimero de pessoas com 65 anos ou mais de idade em
relacdo a um grupo de 100 criangas de zero a 14 anos; quanto maior o valor do indicador, mais
envelhecida ¢ a populacao. O Censo Demogréfico de 2022 revelou que o Brasil registrou um IE de
55,2. Em 2010 esse indice de envelhecimento foi de 30,7.

Em ambito estadual, os dados do referido Censo indicam que o estado de Pernambuco

acompanhou a dinamica de envelhecimento do pais, tendo em vista que em 2022 seu IE foi de
48.,7. Em 2010 esse indice de envelhecimento era de 28,8.

Ainda de acordo com o IBGE (Censo 2022), o estado de Pernambuco conta com 9.058.931
pessoas e a populacdo idosa com 60 anos ou mais corresponde a 15% desse total (1.332.159
pessoas idosas), conforme mostra o Grafico abaixo.

Grafico 1 — Distribuicio da populacio pernambucana por faixa de idade

N

m0abanos =7al7anos 18 a59anos = 60anos ou +

Fonte: IBGE — Censo Demografico 2022

Essa disposi¢do natural de envelhecimento da populacdo vem sinalizando a necessidade de
pensar politicas publicas para pessoas idosas com resultados de curto, médio e longo prazo. No
ambito da Politica de Assisténcia Social, se faz necessario fortalecer as agdes ja existentes, além
de pensar novas estratégias de intervengao e enfrentamento das demandas.

2. Rede de Servigos Socioassistenciais

A Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS) discorre, em seu Artigo 1°, que a assisténcia
social ¢ uma Politica Social ndo contributiva, direito de todo(a) cidaddo(3) e dever do estado. Isso
significa dizer que todos(as) os brasileiros e brasileiras tém direito aos beneficios, servigos,
programas e projetos socioassistenciais, independente de contribui¢do, o que permitiria eliminar
ou reduzir as situa¢des de vulnerabilidade e/ou risco social.

Particularmente no que se refere aos servigos para populacio idosa, a Assisténcia Social
dispde de Servigos Socioassistenciais por niveis de complexidade, a saber: Servicos de Prote¢do
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Social Basica (PSB), Servigcos de Protecao Social Especial (PSE) de Média Complexidade e Alta
Complexidade, os quais s3o regulamentos pela Tipificagdo Nacional de Servigos
Socioassistenciais! (Resolugio CNAS n° 109/2009).

2.1. Protegao Social Bésica (PSB)

Servico de Protecio e Atendimento Integral a Familia (PAIF) — Servico da PSB
voltado para familias em situacdo de vulnerabilidade social, incluindo pessoas idosas que
vivenciam situagdes de vulnerabilidade e risco social. O PAIF ¢ ofertado obrigatoriamente nos
Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS); de acordo com o CadSUAS extraido em
Junho de 2024, Pernambuco soma 343 unidades distribuidas em todos os municipios, conforme
ilustra a imagem abaixo:

Georreferenciamento 1 — CRAS (343 unidades)

SERTAD SERTAO
ARARIPE PAJEU AGRESTE

e SETENTRIONAL

CENTRAL . e R

_ AGRESTE
CENTRAL

SERTAO SA0 SERTAO SERTAO AGRESTE
FRANCISCO ITAPARICA MOXOTO MERIDIONAL

CRAS
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Fonte: CadSUAS/MDS — Junho/2024; El &o: Vigildncia Socioassistencial/SE/

Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) - compdem o conjunto de
servicos da PSB; ¢ realizado em grupos de acordo com o seu ciclo de vida, a fim de complementar
o trabalho social com familias no PAIF, prevenindo a ocorréncia de situagdes de risco social. No
caso da oferta para populagao idosa, o servico visa o desenvolvimento de atividades que
contribuam no processo de envelhecimento saudavel, autonomia e sociabilidade, no
fortalecimento dos vinculos familiares e do convivio comunitario, bem como na prevencdo de
situacdes de risco social.

O SCFV pode ser ofertado tanto nos CRAS, quanto nos Centros de Convivéncia a eles
referenciados. De acordo com o CadSUAS extraido em Junho de 2024, Pernambuco soma 370

! Tipifica¢do Nacional de Servigos Socioassistenciais — Disponivel em
https://www.mds.gov.br/webarquivos/publicacao/assistencia_social/Normativas/tipificacao.pdf
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Centros de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos ofertando o servigo para populacao idosa,
distribuidos em 139 municipios.

Georreferenciamento 2 — Centros de Convivéncia ofertando o SCFV para pessoas idosas

SERTAO SERTAQ MATA
ARARIPE PAJEY AGRESTE
disho \ oatim SETENTRIONAL

1
SERTAO Camutanga sam s
CENTRAL I J\ | . o e
| . ’
2 .

AGRESTE
CENTRAL

Hooee
SERTAO SA0 SERTAQ SERHO_ AGRESTE
FRANCISCO ITAPARICA MoxoTo MERIDIONAL
Centros de Convivéncia

.ZD 15 .10 .09 .08 o7 .05 .05 .04 .03 02 ‘01

Fonte: CadSUAS/MDS — Junho/2024; Elaboracdo: Vigilancia Socioassistencial/SEASS/SAS

Dentre as agdes de curto prazo, no ambito da Assisténcia Social, o fortalecimento dos
vinculos comunitarios € uma agdo ja existente, mas que precisa ser aprimorada e assim evitar o
aumento das vulnerabilidades, como a violéncia intrafamiliar, a negligéncia ou o abandono, por
exemplo.

Servico de Protecido Social Basica no domicilio para pessoas com deficiéncia e idosas -
tem por finalidade a prevencdo de agravos que possam provocar o rompimento de vinculos
familiares e sociais dos usudrios. De acordo com o Censo SUAS 2023, o servico ¢ ofertado por
31% dos CRAS (105 unidades). O Censo SUAS revela ainda que 8% dos CRAS (27 unidades)
informaram que referenciam o servico ofertado por outra unidade.

2.2. Protegao Social Especial (PSE) de Média Complexidade

Servico de Protecdo e Atendimento Especializado a Familias e Individuos (PAEFI) — visa
apoiar, orientar ¢ acompanhar familias com um ou mais de seus membros em situacdo de ameaga ou
violagdo de direitos. Para fins desse diagndstico, no caso das demandas atendidas no PAEFI
envolvendo pessoas idosas, os dados serdo apresentados na secdo que trata sobre o Registro
Mensal de Atendimento (RMA).

O PAEFI ¢ ofertado obrigatoriamente no Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS); de acordo com o CadSUAS, Pernambuco soma 1.955 unidades
distribuidas em todos os municipios.
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Georreferenciamento 3 — CREAS (195 unidades)

SERTAQ SERTAQ

ARARIPE PAJEU i
SERTAD SETENTRIONAL
CENTRAL

AGRESTE
-l . i . iy CENTRAL

e
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Fonte: CadSUAS/MDS — Junho/2024; EI do: Vigilancia i i SSISAS

Servico Especializado em Abordagem Social — o servico ¢ voltado para Criangas,
adolescentes, jovens, adultos, pessoas idosas e familias que utilizam espacos publicos como
forma de moradia e/ou sobrevivéncia e tem por finalidade, assegurar trabalho social de abordagem
e busca ativa que identifique nos referidos espagos as situacdes de vulnerabilidade e risco.

O referido servico pode ser ofertado tanto no CREAS, quanto em unidade a ele
referenciado. Conforme mostra o Grafico abaixo, os dados do Censo SUAS 2023 revelam que o
servigo ¢ ofertado por 88% dos CREAS, sendo que 8% (15 unidades) oferta com equipe exclusiva
para o Servico de Abordagem e 80% (155 unidades) sem equipe exclusiva; 5% (10 unidades)
informa que ndo oferta o servico, mas referencia o servigo ofertado por outra unidade e 13% (sete
unidades) ndo oferta, nem referencia o servico. As demandas identificadas pelo Servigo serdao
reveladas na se¢do que trata sobre o RMA trazendo o recorte especifico sobre populacao idosa.

Grafico 2 - Servigo Especializado em Abordagem Social
Ofertado e/ou referenciado no CREAS

5% ¢ 8%

= Sim, com equipe exclusiva = Sim, sem equipe exclusiva

Fonte: Censo SUAS 2023 / Elaboragdo: Vigilancia Socioassistencial PE
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Servico de Protecao Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas
Familias — ¢ ofertado as familias com pessoas idosas e pessoas com deficiéncia com algum grau
de dependéncia, que tiveram suas limitagdes agravadas por violagdes de direitos, tais como:
isolamento, confinamento, atitudes discriminatorias e preconceituosas no seio da familia, falta de
cuidados adequados por parte do cuidador, alto grau de estresse do cuidador, dentre outras que
agravam a dependéncia e comprometem o desenvolvimento da autonomia.

O servico ¢ ofertado no Centro Dia, no CREAS ou outra unidade a ele referenciada. De
acordo com o CadSUAS de junho de 2024, o estado conta com oito Centros Dia distribuidos em
sete municipios, conforme mostra o georreferenciamento abaixo:

Georreferenciamento 4 — Centro Dia (8 unidades)

SERTAO SERTAQ
ARARIPE PAJEU AGRESTE

) J Beiinno
Exu SERTAO 5,“' . Mapetim SETENTRIONAL . .
touti Bodech CENTRAL i

RMR

SERTAO SAO SERTAO SERTAO AGRESTE
FRANCISCO ITAPARICA MOXOTO MERIDIONAL

CENTRO DIA

o @

Fonte: CadSUAS/MDS — Junho/2024; 4o: Vigilancia

Quanto ao Servigo de PSE para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias ofertado
no CREAS, o Censo SUAS 2023 revela que 60% das unidades ofertam o servigo, sendo que 9%
(17 unidades) ofertam com equipe especifica e 51% sem equipe especifica; outros 40% (78
unidades) ndo realiza a oferta do Servigo, conforme mostra o Grafico abaixo:

Grifico 4 - Servigo de PSE para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias
Ofertado e/ou referenciado no CREAS

= Sim, com equipe especifica = Sim, sem equipe especifica = Ndo realiza

Fonte: Censo SUAS 2023 / Elaboragao: Vigilancia Socioassistencial PE
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Servico Especializado para Pessoas em Situacdo de Rua — o servigo tipificado ¢ voltado
para Jovens, adultos, idosos ¢ familias que utilizam as ruas como espaco de moradia e/ou
sobrevivéncia. As demandas identificadas no servigo serdo reveladas na secdo que trata sobre o
RMA trazendo o recorte especifico sobre populacdo idosa em situagao de rua.

O servico tem como objetivo assegurar atendimento e atividades direcionadas para o
desenvolvimento de sociabilidades, na perspectiva de fortalecimento de vinculos interpessoais
e/ou familiares que oportunizem a constru¢ao de novos projetos de vida.

A unidade executora do servigo ¢ o Centro de Referéncia Especializado para Populagdao em
Situacdo de Rua — Centro Pop, que em Pernambuco somam 13 unidades distribuidas em oito
municipios, conforme mostra o mapa georreferenciado 5:

Georreferenciamento 5 v—vCentro Pop (13 unidades)

ENTRA

CENTRO POP

o1 ‘ 02

Fonte: CadSUAS/MDS - Janeiro/2023; Elaboragao: Vigilancia Socioassistencial/SEASS/SDSCJ

2.3. Protegdo Social Especial de Alta Complexidade

Servico de Acolhimento Institucional para pessoas idosas - ¢ previsto para idosos que
ndo dispdem de condigdes para permanecer com a familia. A natureza do acolhimento devera ser
provisoria e, excepcionalmente, de longa permanéncia quando esgotadas todas as possibilidades
de autossustento e convivio com os familiares. A execucdo do servigo para pessoas idosas ¢é
realizada em Casa-lares ou Abrigos Institucionais (Institui¢do de Longa Permanéncia para Idosos -
ILPI).

De acordo com o CadSUAS, o estado conta com 39 unidades de acolhimento para
pessoas idosas, dentre as quais 35 na modalidade Abrigo Institucional, uma na modalidade Casa-
lar e outras trés unidades de acolhimento, cuja modalidade ndo foi identificada. Tais unidades
estdo distribuidas em oito Regides de Desenvolvimento (RD), a saber:
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Quadro 1 — Unidade de Acolhimento para pessoas idosas por RD

Regido de Desenvolvimento Quantidade de Unidades de Acolhimento
RD 04 - Sertdo Central 01
RD 05 - Sertdo do Pajet 01
RD 06 - Sertdo do Moxotd 03
RD 07 - Agreste Meridional 01
RD 08 - Agreste Central 05
RD 10 - Mata Sul 08
RD 11 - Mata Norte 06
RD 12 - Regidao Metropolitana 14
Total no estado 39

Fonte: CadSUAS - Junho de 2024 | Elaboragdo: Vigilancia Socioassistencial PE

Sobre as Unidades de Acolhimento nas modalidades Casa-lar e Abrigo Institucional:

/O acolhimento na modalidade Casa-Lar é realizado em unidades residenciais, devendo contar com pro-\
fissionais habilitados, treinados e supervisionados por equipe técnica capacitada para auxiliar nas ativi-

dades da vida diaria.

O acolhimento na modalidade Abrigo Institucional (Instituicdo de Longa Permanéncia — ILPI) ¢ reali-

zado em unidades com caracteristicas domiciliares, devendo garantir a convivéncia com familiares e

wmigos de forma continua, além de atividades culturais, educativas, lidicas e de lazer na comunidade. /

3. Dados revelados pelo Censo SUAS 2023

De acordo com o Censo SUAS 2023, as unidades de acolhimento para pessoas idosas no
estado acolhiam, na ocasido, o total de 1.295 pessoas; em ambito regional, conforme mostra o
grafico abaixo, todas as Regides se apresentam dentro da capacidade de atendimento, sendo que a
Regido do Sertao Central comparece no limite da sua capacidade.

Grifico 3 - Capacidade de atendimento x total de pessoas acolhidas

600 100% 120%
93% 94% 94% 95% ’
500 100%
76% 79%
400 74% 80%
300 60%
200 40%
& =
0 I s— - - - — oy
RMR Sertdodo  Mata Norte  Mata Sul Sertdo do Agreste Agreste Sertdo
Pajeu Moxotd Meridional Central Central
mm Capacidade de ocupagdo mmmm Quantidade de pessoas acolhidas Taxa de ocupagdo

Fonte: Censo SUAS 2023 / Elaboragdo: Vigilancia Socioassistencial PE
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Embora o quadro acima mostre as regioes atuando dentro da capacidade de atendimento,

ao analisar isoladamente os dados por unidade de acolhimento, o cendrio sinaliza cinco unidades

com 100% de lotacdo (dois no Sertdo do Moxoto, dois na Regido Metropolitana do Recife e outra

no Sertdo Central). Os dados mostram ainda que cinco unidades comparecem com numeros de

acolhidos acima da capacidade de atendimento (trés no Agreste Central, um na Zona da Mata

Norte e outra na Mata Sul).

Quanto a distribui¢do da populacdo acolhida por sexo, o Censo SUAS 2023 revela 48% do

sexo feminino (624 pessoas), 47% do sexo masculino (612 pessoas), e 5% sem essa informagao,

conforme mostra o Grafico abaixo.

Grafico 4 - Pessoas idosas em situagao de acolhimento - por sexo

5%

A

» Masculino = Feminino = Ndo informado

Fonte: Censo SUAS 2023 / Elaboragdo: Vigilancia Socioassistencial PE

O Censo SUAS revela também que aproximadamente 32% das pessoas idosas em situagdo

de acolhimento sdo oriundas de localidades diferentes do municipio de origem, totalizando 413

pessoas, entre as quais 89% (369 pessoas) sdo de outros municipios do estado, 5% (19 pessoas)

sdo de outros estados e 6% (25 pessoas) sdo oriundas de outros paises, no entanto as

nacionalidades nao foram reveladas no Censo SUAS, impossibilitando analise mais aprofundada

sobre essa informacao.

Grafico 7 — Pessoas Idosas Acolhidas fora da sua localidade

-
vi

= Qutro municipio = Outro estado = Qutro pais

Fonte: Censo SUAS 2022 / Elaboragdo: Vigilancia Socioassistencial PE
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O Censo SUAS busca sondar também quantas pessoas idosas acolhidas recebem pensao,
aposentadoria ou o Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC). Essa sondagem chegou ao seguinte
resultado: Dos(as) 1.295 idosos(as) acolhidos(as), 73% (954 pessoas) recebem um desses
beneficios, sendo que 395 pessoas recebem pensao/aposentadoria e 559 pessoas recebem o BPC,
conforme mostra o Grafico abaixo:

Grifico 8 — Pessoas Idosas beneficidrias de pensiao/aposentadoria ou BPC

= Recebem pensdo/aposentadoria = S3o beneficiarias do BPC

Fonte: Censo SUAS 2021 / Elaboragdo: Vigilancia Socioassistencial PE

4. Beneficios de Prestacao Continuada - BPC

O BPC ¢ um beneficio da Politica de Assisténcia Social, que garante a transferéncia
mensal de um saldrio-minimo ao idoso, com 65 (sessenta € cinco) anos ou mais, € a pessoa com
deficiéncia, de qualquer idade, com impedimentos de longo prazo, de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, que comprovem nao possuir meios para prover o proprio sustento nem de
té-lo provido por sua familia.

De acordo com o Departamento de Beneficios Assistenciais da Secretaria Nacional de
Assisténcia Social (SNAS)?, em maio de 2024 o estado de Pernambuco contava com o total de
386.844 pessoas beneficiarias do BPC - incluindo os(as) idosos(as) em acolhimento citados(as) no
topico anterior — destas, 160.590 sdo pessoas idosas, o que representa taxa de 42% em relacdo ao
publico beneficiario.

A distribui¢dao geografica das pessoas idosas beneficiarias do BPC - revelada no Grafico a
seguir - considera a taxa de beneficiarios por cada mil pessoas idosas identificadas pelo Censo
Demografico 2022. A esse respeito, observa-se que a Regido Metropolitana do Recife detém a
maior concentragdo de pessoas idosas beneficiarias do BPC, com taxa de 152,66 por mil
habitantes idosos. Em seguida comparecem as Regides das Matas Sul e Norte com taxas de 139,7
e 128,19, respectivamente. As cinco menores taxas estdo representadas pelos Sertdes do Itaparica,

2 Beneficios de Prestagdo Continuada. Quantitativo de beneficios e recursos investidos. Disponivel em
http://www.mds.gov.br/relcrys/bpc/download_beneficiarios_bpc.htm Acesso: 27/06/2024
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do Pajeu, Central, do Araripe e do Moxot6, com taxas que variam entre 53,34 a 76,20 a cada mil

1dosos.
Grafico 9 — Taxa de Pessoas Idosas Beneficiarias do BPC

RD 12 - Regido Metropolitana I 152,66
RD 10 - Mata Sul . 139,67
RD 11 - Mata Norte [ 128,19
RD 08 - Agreste Central IS 104,13
RD 02 - Sertdo do S3o Francisco IS 87,01
RD 09 - Agreste Setentrional [N 83,60
RD 07 - Agreste Meridional [N 77,15
RD 06 - Sertdo do Moxoté I 76,20
RD 03 - Sertdo do Araripe [N 64,78
RD 04 - Sertdo Central [N 62,13
RD 05 - Sertdo do Pajet [N 61,39
RD 01 - Sertdo de Itaparica [N 53,34

Fonte: SNAS — Dep. de Beneficios Assistenciais / Elaboracao: Vigilancia Socioassistencial PE

Sobre 0 BPC ¢ importante destacar’

K O BPC ndo é aposentadoria, ndo paga 13°salario, nem deixa pensdo por morte; \
* Para ter direito a ele ndo é preciso ter contribuido para o INSS, mas é necessario que a renda por pessoa

do grupo familiar seja igual ou menor que 1/4 do salario-minimo;

« O beneficidrio do BPC, assim como sua familia, deve estar inscrito no Cadastro Unico. Isso deve ser feito
antes mesmo de o beneficio ser solicitado. Sem isso, ele ndo pode ter acesso ao BPC.

* A solicitagdo do beneficio é realizada totalmente pela internet - ndo precisa ir ao INSS. O Procedimentos
de atendimento quando o sistema informatizado se encontrar indisponivel: Ligue para 135.

* O(a) cidaddo(d) pode procurar o Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) para esclarecer duvi-
das sobre os critérios de acesso ao beneficio e sobre sua renda familiar, além de receber orientagdo sobre

Kcadastramento e como solicitar o BPC. /

5. Dados revelados pelo Sistema de Informacao do Servigco de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos — SISC | outubro/2023

O SCFV atua no sentido de complementar o trabalho social com as familias realizado por
meio do PAIF e possui como publico prioritario criancas/adolescentes e pessoas idosas em
situagdes especificas de risco e vulnerabilidade social. No caso de pessoas idosas, sdo priorizadas
aquelas em situagdo de isolamento, vivéncia de violéncia e/ou negligéncia, em situagao de

3 Informacdes sobre o BPC disponivel em https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/suas/beneficios-
assistenciais/beneficio-assistencial-ao-idoso-e-a-pessoa-com-deficiencia-bpc
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acolhimento institucional e vulnerabilidade que diz respeito a deficiéncia. No tocante as situacdes
de vulnerabilidades vivenciadas por pessoas idosas, a assisténcia social reconhece as
vulnerabilidades relacionadas, as necessidades objetivas e as necessidades subjetivas.

Em relagdo as necessidades objetivas, tratadas nesse diagnostico, os dados serdo
revelados na se¢dio que trata sobre o perfil da populagio idosa no Cadastro Unico, particularmente
no que se refere a dimensao material, como condi¢des precarias de vida, privagdo de renda e
privacao de acesso aos servicos publicos. As necessidades subjetivas estdo relacionadas as
experiéncias de violéncia, desvalorizagdo, discriminagdo e exploracao vivenciadas pelas pessoas
no ambito familiar, comunitério e social. Os dados serdo revelados pelo SISC e RMA.

Pessoas idosas que vivenciam tais situagdes compdem o grupo prioritario para atendimento
no SCFV, visto que tais situacdes tém como consequéncia os vinculos afetivos e de pertencimento
social fragilizados, expondo-os a riscos individuais e sociais, ou seja, a violagdes de direitos.
Sobre esse ponto, o SISC extraido em outubro de 2023* revela predominancia de pessoas idosas
em situacdo de isolamento, totalizando 4.630 pessoas, seguida da situagdo de vivéncia de
violéncia e/ou negligéncia, atingindo 2.315 pessoas idosas. O acolhimento institucional abrange
995 pessoas idosas, enquanto a situa¢do de vulnerabilidade afeta um grupo menor, composto por
351 pessoas com deficiéncia. Esses dados sao evidenciados no grafico abaixo.

Grifico 5 - Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos — SCFV
Populacio idosa em situac¢iio prioritiria por sexo

Vulnerabilidade que diz respeito as
A el 4%
pessoas com deficiéncia

Em situa¢do de acolhimento 12%

Vivéncia de violéncia e/ou negligéncia 28%

Em situa¢do de isolamento 56%

Fonte: SISC Outubro, 2023 / Elaboragdo: Vigilancia Socioassistencial PE

E importante lembrar que uma mesma pessoa pode vivenciar mais de uma situacao de

vulnerabilidade social. A esse respeito, o documento intitulado “Perguntas Frequentes: Servi¢o de

995

Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV)” discorre:

4 O SISC entrou em manutengdo no més de novembro de 2023 e até o momento de produgdo do presente Diagndstico,

o sistema encontrava-se nesta situagdo. A portaria MDS N° 955/2024 dispde sobre o cofinanciamento federal aos

municipios e o Distrito Federal durante o periodo de manuteng@o do SISC, para o 1° trimestre de 2024. Disponivel em

https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-mds-n-955-de-18-de-janeiro-de-2024-538359962.

5 Perguntas Frequentes: Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV). Disponivel em

http://blog.mds.gov.br/redesuas/wp-content/uploads/2024/02/PERGUNTAS FREQUENTES SCFV_20224300.pdf
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situagdo de pobreza e suas variantes - como a extrema pobreza — somam-se a situacoes de fragilidade relacio-
nal no ambito familiar e comunitario e impactam a convivéncia e a interagdo entre as pessoas, de modo que,

em muitas ocasioes, elas perdem suas redes de apoio mutuo”. (Perguntas Frequentes do SCFV, pag. 18)

- /

6. Dados revelados pelo Cadastro Unico | Abril/2024

O Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal ¢ um instrumento de coleta,
processamento, sistematizacdo e disseminacdo de informagdes, com a finalidade de realizar a
identificacdo e a caracterizacdo socioecondmica das familias de baixa renda que residem no
territorio nacional. O cadastramento ¢ voltado para familias cuja renda mensal por pessoa seja
igual ou inferior a meio salario-minimo. No entanto, a renda per capita da familia ndo ¢ condigdo
unica para o cadastro, visto que familias com renda superior a esse perfil podem ser incluidas no
CadUnico, desde que estejam disputando ou participando de programas ou servigos sociais
implementados em nivel federal, estadual ou municipal.

No que se refere & populacdo idosa inserida neste cadastro em Pernambuco, a base de
dados de abril de 2024 revelava o total de 640.401 idosos(as), no entanto, foi necessario
estabelecer critérios de limpeza para exclusdo de dados discrepantes, particularmente no que se
refere ao total de 37 pessoas, cujo ano de nascimento variava entre 1890 e 1904. O critério em
questdo levou em consideragcdo que, na data de elaboracdo deste Diagndstico, a pessoa idosa mais
velha do Brasil tinha 119 anos, completados em margo deste ano, ou seja, nascera em 1905. Dessa
forma, a analise do perfil das pessoas idosas no CadUnico abrange um universo de 640.364
pessoa, distribuidas em 550.801 familias, das quais 17% sdo beneficidrias do Programa Bolsa
Familia.

Sobre a problematica de dados discrepantes acima citada, algumas pontua¢des do manual
do entrevistador do Cadastro Unico merecem ser destacadas:

e O municipio é o maior responsavel por garantir que o Cadastro Unico seja alimentado com informagcées
qualificadas e torna o entrevistador o parceiro fundamental para que o Cadastro Unico alcance seus objeti-
vos;

e Quanto mais completa e qualificada for a identificacdo das pessoas registradas no Cadastro Unico, maior é

a possibilidade de se fazer a correta identificagcdo da vulnerabilidade de familias/ pessoas e, com isso, de im-

J

plementagado de agoes especificas voltadas para essas familias/pessoas nele inseridas.
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6.1. Perfil das pessoas idosas identificadas no Cadastro Unico

O 1II Plano Decenal da Assisténcia Social 2016-2026 destaca que “para garantir a
universalidade e a equidade na politica de assisténcia social ¢ fundamental reconhecer e distinguir
diversidades socioculturais e territoriais”, incluindo as diferentes configuracdes dos territdrios,
como por exemplo, ruralidade, regides metropolitas e distanciamento dos centros urbanos, entre
outras.

Nesta perspectiva, este diagnostico busca saber também o espago geografico onde residem
as pessoas idosas, especificamente se vivem em area urbana ou rural. A esse respeito os dados do
Cadastro Unico revelam que 80,5% (515.178 pessoas) esta localizada na 4rea urbana e 19,5% na
area rural (124.798 pessoas). Foram identificados ainda um percentual de 0,1% referente a 388
cadastros sem essa informacao, dentre estes, 377 sdo pessoas em situagao de rua, para as quais
essa variavel ndo se aplica.

Em relagdo a variavel sexo, os dados indicam que 58% das pessoas idosas sdo do sexo
feminino, enquanto 42% sdo do sexo masculino, representando uma diferenga de mais de 100 mil
pessoa entre os sexos. E importante notar que o percentual de mulheres idosas no Cadastro Unico
esta acima do cenario nacional, conforme apontado pelo Censo Demografico do IBGE (2022), que
registrou 52%.

No que se refere a raga/cor, 66% das pessoas idosas se denominam pardas e 7% pretas.
Entendendo que o Estatuto da Igualdade Racial discorre que o termo populagdo negra ¢ utilizado

para caracterizar o grupo de pessoas que se autodeclaram pretas e pardas, podemos considerar que
entre as pessoas idosas predominam as negras, com percentual de 73%; com 26% comparecem
pessoas idosas que se denominam brancas; pessoas que se consideram amarelas e indigenas
chegam a 1% cada; por fim, aparece ainda um percentual minimo, porém importante, de pessoas
sem resposta para essa variavel (172 pessoas), conforme mostra o Grafico abaixo.

Grafico 6 — Pessoas idosas no Cadastro Unico — Quanto a Raga / Cor
73%

466.517
26%
166.780 1% 0%
6.895 172
Parda e Preta Branca Amarela e indigena  Sem resposta

Fonte: CadUnico (maio/2024) | Elaborago: Vigilancia Socioassistencial PE
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Chama a atencgdo o fato de que entre os(as) 640.364 idosos(as) inseridos no CadUnico,
75% (480.913 1idosos/as) assumem o papel de Responsdvel Familiar (RF), ou seja, sdo
responsaveis pela prestacdo de informacdes ao Cadastro em nome da familia, representando 17%
em relagdo ao total geral de RF no CadUnico. E importante lembrar que h4 grande possibilidade
desse grupo de idosos(as) assumirem também a posi¢ao de arrimo da familia no sentido de custear
as maiores despesas do lar, como aponta estudo elaborado pelo Observatorio da Familia (2021)© a
partir de dados estatisticos do IBGE.

No que diz respeito a renda, representada pelo Grafico abaixo, entre as pessoas idosas
inseridas no CadUnico predomina aquelas com renda per capita acima de meio salario-minimo,
com taxa percentual de 67%. Com 16% aparecem pessoas idosas cuja renda per capita vai de
R$218,01 até meio salario-minimo, enquanto que 14% sdo oriundas de familias com renda per
capita de até R$109,00; e, por fim, 3% sao pessoas idosas com renda per capita que varia de
R$109,01 até R$218,00.

Grifico 16 — Pessoas idosas no CadUnico | Quanto 2 Renda per capita

67%

428.849
16% 0
14% 3%
103.347 91.834 16.334
—
Acima de meio De R$218.01 até Até R$109.00 De R$109.01 até
salario minimo meio salario minimo R$218.00

Fonte: CadUnico (abril/2024) | Elaboragfo: Vigilancia Socioassistencial PE

Ao analisar minimamente as condi¢cdes de moradia das pessoas idosas inseridas no
CadUnico, particularmente no que se refere a disposigdo de banheiro sanitario e 4gua encanada, os
dados revelam que 4% dos(as) idosos(as) ndo possuem banheiro em sua residéncia (23.727
pessoas) e 15% ndo possuem agua encanada (96.247 pessoas).

A esse respeito ¢ importante lembrar que o item 6 dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentidvel (ODS)’ propde “assegurar a disponibilidade e gestdo sustentivel da 4gua e
saneamento para todas e todos”. Entre seus objetivos especificos, almeja-se alcangar até 2030 o
acesso universal e equitativo a 4gua potavel e segura para todos; € o acesso a saneamento e higiene

6 Observatério da Familia. Fatos e Numeros - Idosos e Familia no Brasil, 2021. Disponivel em

https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/observatorio-nacional-da-familia/fatos-e-numeros/idosos-e-familia-
no-brasil.pdf.
7 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Disponivel em https://nacoesunidas.org/pos2015/
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adequados e equitativos para todos, e acabar com a defecagdo a céu aberto, com especial atengao
para as necessidades das mulheres e meninas e daqueles em situagdo de vulnerabilidade.

Figura 1 — Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel — ODS

ERRADICACAQ SAUDEE EDUCACAO DE IGUALDADE AiGuA POTAVEL
DAPOBREZA BEM-ESTAR QUALIDADE DE GENERO E SANEAMENTO

TRABALHO DECENTE 9 INDUSTRIA, INOVAGAD 10 REDUGAO DAS v ; 12 CONSUMO E

E CRESCIMENTO EINFRAESTRUTURA DESIGUALDADES \
ECONOMICO JSTEN ; nEsmsAVEls

16 PAZ, JUSTICAE PARCERIAS E MEIOS
INSTITUIGOES

DE IMPLEMENTACAQ &
EFICAZES Q&)

@ OBIETIVES

ACAD CONTRA A VIDANA
13 wiomcasosne [l 14 Kot
D0 CLINA

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL

Em relagdo as condi¢des de satide, 15% das pessoas idosas do Cadastro Unico possuem
algum tipo de deficiéncia, totalizando 96.951 pessoas; a distribuicao geografica das pessoas idosas
com deficiéncia considera a taxa de idosos(as) com deficiéncia para cada mil pessoas idosas
identificadas pelo Censo Demografico 2022. A esse respeito, observa-se no Grafico a seguir que a
maioria estd concentrada na Regido da Mata Norte, com taxa de 88,52. Em seguida comparecem
as Regides do Sertdo do Sdo Francisco e Regido Metropolitana, com taxas de 83,01 e 80,75,
respectivamente. As trés menores taxas se apresentam no Agreste Setentrional, Agreste
Meridional e Sertdo do Itaparica, que nesta ordem atingem taxas de 49,52; 48,28 e 41,23,
conforme mostra o Gréfico abaixo.

Grifico 17 — Pessoas Idosas com deficiéncia por RD

RD 11 - Mata Norte [ 88,52
RD 02 - Sertdo do Sdo Francisco [Nl 83,01
RD 12 - Regido Metropolitana [N 20,75
RD 10 - Mata Sul [ 79,70
RD 08 - Agreste Central [ 74,71
RD 06 - Sertdo do Moxoté [N 62,35
RD 03 - Sertdo do Araripe [ 53,39
RD 05 - Sertdo do Paje [N 52,24
RD 04 - Sertdo Central [N 50,79
RD 09 - Agreste Setentrional [N 49,52
RD 07 - Agreste Meridional [N 48,28
RD 01 - Sertdo de Itaparica [ 41,23

Fonte: CadUnico (abril/2024) | Elaboragio: Vigilancia Socioassistencial PE
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No que se refere ao tipo de deficiéncia, predomina a deficiéncia fisica, a qual foi citada por
59% das pessoas idosas com deficiéncia. Em seguida comparecem a baixa visdo e a deficiéncia
mental/intelectual, citadas por 15% em ambas. O tipo de deficiéncia menos citado foi a Sindrome

de Down que comparece com 0,05% dos casos. Os demais tipos somam 20% como mostra o
Quadro 2.

Quadro 2 — Pessoa Idosa com Deficiéncia

Tipo de Deficiéncia Total de Pessoa I.(iosa.t por Tipo de % Pessoa Idos.aAl p(?r Tipo de
Deficiéncia Deficiéncia

Fisica 57.657 59%

Baixa Visao 14.759 15%
Deficiéncia Mental/Intelectual 14.146 15%

Cegueira 6.209 6%
Transtorno/doen¢a Mental 5.232 5%

Surdez Leve/Moderada 5.007 5%

Surdez Severa/Profunda 3.410 4%

Sindrome de Down 45 0,05%

Fonte: CadUnico (abril/2024) | Elaboracdo: Vigilancia Socioassistencial PE

Embora o Cadastro Unico aponte 96.951 PCD idosas, ao analisar o cendrio por tipo de

deficiéncia, o universo apresenta-se maior, visto que uma mesma pessoa pode ter mais de um tipo
de deficiéncia.

7. Dados revelados pelo Registro Mensal de Atendimento

O Registro Mensal de Atendimento (RMA) ¢ um sistema onde sdo registradas as
informagdes sobre o volume de atendimentos e acompanhamento das familias atendidas nos
Centro Pop, CRAS e CREAS. Este diagndstico revela dados referentes a populagdo idosa
identificada nos Centro Pop e CREAS, os quais trazem o recorte por faixa etaria.

No que se refere a populacdo atendida nos Centros Pop através do Servigo Especializado
para Pessoas em Situa¢do de Rua, no ano de 2023 foram atendidas 21.295 pessoas, entre as quais
1.132 sdo pessoas idosas, o que representa 5% do total atendido no servigo. Sobre a distribuicao
por sexo, o Grafico abaixo mostra predominancia para o sexo masculino, sendo 1.029 homens e
103 mulheres, representando taxas de 91% e 9%, respectivamente.
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Grafico 14 - Pessoas Idosas atendidas pelo Centro Pop

= Masculino
® Feminino

Fonte: RMA / Elaboragdo: Vigilancia Socioassistencial PE

Ainda que haja predominancia para pessoas idosas do sexo masculino, € preciso trazer um
destaque ja citado no Diagndstico sobre Populagdo em Situacdo de Rua, o qual discorre: “se faz
necessario um olhar atento para as questdes de género, uma vez que sao as mulheres que lidam
cotidianamente com situagdes que envolvem sua sexualidade. E para aquelas que vivem em
situacao de rua, a vulnerabilidade em relacao a violéncia sexual é ainda maior”.

No que diz respeito ao CREAS, os dados de 2023 apontam que 13.275 novas pessoas
vitimadas que ingressaram no PAEFI, dentre as quais 27% (3.593 pessoas) eram pessoas idosas
com 60 anos ou mais, sendo que nestes casos as mulheres sdo maioria: 51% do sexo feminino e
49% masculino.

O RMA mostra ainda que a maioria sofreu violéncia intrafamiliar (fisica, psicoldgica ou
sexual) e/ou negligéncia ou abandono. Ao sondar os tipos de violéncia e violagdes de direitos
sofridas por essa populacao por sexo, os dados revelam a seguinte situagao:

+ 1.180 pessoas idosas em situacdo de violéncia intrafamiliar sendo 63% do sexo feminino e
37% do sexo masculino;

+  2.346 pessoas idosas em situacdo de negligéncia ou abandono, sendo 57% do sexo feminino e
43% do sexo masculino. Ou seja, em ambas as situagdes as mulheres sdo maioria. E
importante destacar que ‘“uma mesma pessoa pode ter sido vitima de multiplas

violéncias/violagdes” (Manual do RMA CREAS, 2022).
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Graifico 7 - Tipos de violéncia e violagdes de direito — por sexo
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Fonte: RMA 2023 / Elaboraggo: Vigilancia Socioassistencial PE

Ainda sobre os dados de violéncia e violacdao de direitos sofrida pela populagdo idosa que
ingressou no PAEFI em 2023, ¢ importante trazer as informacgdes territorializadas por Regido de
Desenvolvimento. Para tanto, a metodologia de calculo considerou o numero de pessoa idosa
vitimada por cada mil pessoas idosas identificadas pelo Censo Demografico 2022.

Nesse sentido, em relagdo as 1.180 pessoas idosas em situacio de violéncia intrafamiliar
(fisica, psicologica ou sexual), o Grafico abaixo mostra que a maior taxa se concentra no Agreste
Setentrional, com 2,43 casos para cada mil pessoas idosas. Chama a atencdo o fato de que oito
regides comparecem com taxas maiores do que a apresentada na Regido Metropolitana, onde a
taxa de populacdo chega a 44% no estado.

Grafico 12 - Pessoas idosas vitimas de violéncia intrafamiliar

RD Q9 - Agreste Setentrional I 2,43
RD 11 - Mata Norte [N 1,36
RD 03 - Sertdo do Araripe IS 1,32
RD 07 - Agreste Meridional IS 1,11
RD 08 - Agreste Central N 1,09
RD 04 - Sertdo Central N 0,91
RD 02 - Sertdo do Sdo Francisco N 0,77
RD 01 - Sertdo de Itaparica N 0,68
RD 12 - Regido Metropolitana [N 0,64
RD 10 - Mata Sul N 0,57
RD 06 - Sertdo do Moxoté M 0,37
RD 05 - Sertdo do Pajed I 0,28

Fonte: RMA CREAS 2023/ Elaboragao: Vigilancia Socioassistencial PE

No que se refere a distribui¢do geografica, dos 2.346 casos de negligéncia e abandono
registrados no RMA CREAS 2023, o Grafico 8 mostra que a maior taxa se concentra na Regiao do
Sertao do Araripe, com 3,38 casos registrados para cada mil pessoas idosas; ¢ importante destacar
que essa regido detém apenas 3% do total de pessoas idosas no estado. Outras nove regides
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comparecem com taxas acima do resultado apresentado na Regido Metropolitana, & qual, como
dito anteriormente, concentra a maior populacao idosa do estado, fato que requer olhar atento para
os territorios e estratégias de intervengao.

Grafico 8 - Pessoas idosas vitimas de negligéncia ou abandono - PAEFI

RD 03 - Sertdo do Araripe I 3,38
RD 02 - Sertdo do Sdo Francisco . 2,78
RD 09 - Agreste Setentrional [N 2,72
RD 04 - Sertdo Central [ 2,49
RD 08 - Agreste Central [N 2,32
RD 07 - Agreste Meridional IS 2,25
RD 11 - Mata Norte I 2,12
RD 10 - Mata Sul I 1,99
RD 01 - Sertdo de Itaparica [N 1,24
RD 12 - Regido Metropolitana [N 1,21
RD 06 - Sertdo do Moxoté N 1,10
RD 05 - Sertdo do Pajet [N 0,74

Fonte: RMA 2023/ Elaboragao: Vigilancia Socioassistencial PE

8. Dados revelados pelo Painel de dados da Ouvidoria Nacional de Direitos Hu-
manos

A Ouvidora Nacional de Direitos Humanos (ONDH) dispde de painel interativo®, onde é
possivel buscar informacgdes sobre as dentincias de violagdes de direitos humanos que chegaram
ao “Disque 100” e de violéncia contra a mulher acolhida por meio do “Ligue 180”.
Particularmente no que se refere as denuncias sobre as violagdes e violéncias sofridas pela
populagdo idosa com 60 anos ou mais, foram registradas 143.425 dentncias em ambito nacional
no ano de 2023; o estado de Pernambuco, neste mesmo periodo, registrou 6.169 denuncias,
correspondendo a aproximadamente 4% das denuncias no pais, conforme mostram os Graficos a
seguir:

8 Painel de Dados da Ouvidora Nacional de Direitos Humanos. Disponivel em https://www.gov.br/mdh/pt-
br/ondh/painel-de-dados/primeiro-semestre-de-2023. Acesso: 08/07/2023
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Grifico 9 - Pessoas idosas vitimas de Violacdes de Direitos e Violéncia | Brasil 2023
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Fonte: Painel de Dados da Ouvidora Nacional de Direitos Humanos | 2023

Grifico 10 - Pessoas idosas vitimas de Violacdes de Direitos e Violéncia | Pernambuco - 2023
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Fonte: Painel de Dados da Ouvidora Nacional de Direitos Humanos | 2023

A relacdo entre as 6.169 denuncias de violéncia e violagao de direitos identificadas no
Painel de Dados da ONDH e os 3.526 casos registrados no RMA CREAS, indicam que ha
subnotificagdo no ambito da Assisténcia Social, especificamente nas unidades dos CREAS —
equipamento social que acolhe tais demandas. A esse respeito ¢ importante lembrar que, de acordo
com a Lei do SUAS (2011), ¢ papel da Vigilancia Socioassistencial analisar a capacidade protetiva
das familias, bem como a ocorréncia de vulnerabilidades, ameacas, vitimizagoes ¢ danos de forma
territorializada. Assim sendo, sdo fundamentais os registros das informagdes realizadas pelos
CREAS, sobretudo das situagdes de risco pessoal por violéncia e violacdo de direitos identificadas
em seus territorios.

Ainda sobre as violéncias sofridas pela populacdo idosa, o Estatuto do Idoso’, em seu Art.
96, prevé como crime o ato de discriminar a pessoa idosa, “impedindo ou dificultando seu acesso
a operacgdes bancarias, aos meios de transporte, ao direito de contratar ou por qualquer outro meio

° Estatuto do Idoso - Lei 10.741/2003 - http://www.planalto.gov.br/ccivil _03/LEIS/2003/L10.741compilado.htm
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ou instrumento necessario ao exercicio da cidadania, por motivo de idade”. Tal ato pode ser
denominado como etarismo, que se refere a visdo preconceituosa e estereotipada em relagao a
pessoa com base na sua idade, neste caso, da pessoa idosa.

9. Etarismo contra a pessoa idosa

O crescente envelhecimento da populacdo e o aumento da expectativa de vida trazem para
o centro do debate o conceito de etarismo, também conhecido como ageismo ou idadismo. Esse
fendmeno, em sua forma negativa, ¢ predominante entre pessoas com mais idade e esta presente
em diversos espacos sociais. Manifestado por meio de preconceito, esteredtipos e discriminacao
relacionados a idade cronoldgica, o etarismo, quando direcionado as pessoas idosas, pode impactar
negativamente em sua qualidade de vida e bem-estar, reforcando a percepg¢do social negativa da
velhice (PAIVA, SOBREIRA e LIMA, 2022; SANTANA, et al., 2024).

Dentre os esteredtipos negativos associados ao envelhecimento, pode-se citar o menor
desempenho, a incompeténcia (associados a diminui¢do da capacidade fisica e mental), a redugdo
da capacidade de assimilar novos aprendizados e de se adaptar a novas tecnologias, a
vulnerabilidade, a auséncia de satide e a dependéncia, os quais se apresentam em contextos
diversos de atuagdo desse idoso, a exemplo do familiar, profissional e espagos publicos variados
(SCHNEIDER e IRIGARAY, 2008).

Complementando esta percepc¢do, autores como Melo e Amorim (2022), classificam o
etarismo em trés vertentes: a vertente institucional, a interpessoal e o autodirigido, o que evidencia
o seu carater multifacetado e complexo. Para eles, o etarismo institucional se refere as normas,
politicas e rotinas existentes nas organizacdes; o interpessoal, as interagdes sociais marcadas por
preconceitos e desvalorizagdo; e o autodirigido, relaciona-se a internalizagdo do etarismo pela
propria pessoa, impactando diretamente em sua autoestima. Por este motivo, as acgdes de
prevencao e combate ao etarismo devem ser pensadas de maneira abrangente de forma a atacar o
fendmeno em todas as suas vertentes.

Mas, quais seriam os impactos do etarismo na vida dos idosos? Ao considerar a
complexidade do etarismo, percebe-se que seus impactos sdo significativos e abrangentes,
afetando os campos psicoldgicos, sociais e econdmicos. Psicologicamente, o etarismo pode causar
baixa autoestima, depressdo e ansiedade. Socialmente, pode resultar em isolamento e soliddo, a
medida que os idosos sdo frequentemente excluidos de atividades sociais e profissionais.
Economicamente, o etarismo pode limitar as oportunidades de trabalho e renda, levando a
inseguranga financeira e dependéncia de apoio governamental ou familiar (SANTANA, et al.
2024; SANTOS et al., 2024).

Diante do exposto, percebe-se, portanto, que as repercussdes do etarismo ressaltam a
necessidade de uma atuagdo urgente nesse enfrentamento, que para ser efetiva deve partir da
compreensdo do conceito e de seu impacto na vida da pessoa idosa. A implementa¢do de medidas
eficazes de prevengdo que englobem aspectos politicos, economicos, culturais e sociais de
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enfretamento vao além da implementagdo de politicas publicas, e requer uma atuacao conjunta e
coordenada de todos os setores da sociedade. Acdes educativas, promog¢dao de relacdes
intergeracionais, representacao positiva da pessoa idosa na midia e politicas de gestao da idade nas
organizagdes sao apenas alguns exemplos de preveng¢dao e combate ao etarismo, que poderdao
contribuir para a constru¢do de uma sociedade mais inclusiva e respeitosa para todas as idades.

10. Estratégias de ag¢des voltadas para o cuidado da pessoa idosa

O Manual de Enfrentamento a Violéncia Contra a Pessoa Idosa'® (2014) dispde de
estratégias de acdes voltadas para o cuidado desse segmento social. Trata-se de um documento que
visa alcangar varios atores sociais que, “por lei, por dever ou por amor devem respeita-la, protegé-
la e cuida-la: gestores, prestadores de servigos, profissionais de saiide e de assisténcia social,
operadores do direito, agentes de seguranga e familiares”. Em linhas gerais, destacam-se as
estratégias de agdes citadas no referido documento:

+ Investir numa sociedade para todas as idades: essa estratégia deve levar em
consideracdo as acgdes possiveis de ajustes, de forma que seu sucesso possa ser medido
pela melhoria de vida das pessoas idosas e pela sustentabilidade dos sistemas voltados para
0 bem-estar;

+ Priorizar os direitos da pessoa idosa: nesse contexto, os governos tém a responsabilidade
de liderar acdes que promovam esses direitos. Em ambito federal, cabe orientar e promover
0s meios necessarios, enquanto em nivel local (estados e municipios), a atuagdo deve ser
direta e concreta;

+ Contar com a pessoa idosa: “nada sobre no6s sem nds”, eis a ideia de uma sociedade que
ouca a voz das pessoas idosas, particularmente no que se refere aos seus desejos e
necessidade;

+ Apoiar as familias que abrigam pessoas idosas em sua casa: essa estratégia inclui
adaptacao da casa onde reside a pessoa idosa, apoio aos seus cuidadores (servigos publicos
de assisténcia domiciliar e formacao de cuidadores familiares e profissionais, por exemplo)
e mudanca de comportamento com vistas a desmistificar os preconceitos culturalmente
enraizados, que veem a pessoa idosa como um “fardo” para a sociedade;

+ Criar espacos sociais seguros e amigaveis fora de casa: ¢ necessdrio investir em
adaptacdes e melhorias. Isso inclui calgadas bem conservadas, prédios com rampas de
acesso e corrimaos, além de semaforos com tempos adequados para pedestres. Também ¢
importante adaptar os transportes publicos, proporcionando formacdo adequada para
motoristas e colaboradores;

10 Manual de Enfrentamento a Violéncia Contra a Pessoa Idosa. Disponivel em https://www.gov.br/mdh/pt-
br/centrais-de-conteudo/pessoa-idosa/manual-de-enfrentamento-a-violencia-contra-a-pessoa-idosa. Acesso:
07/07/2024.
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+ Formar profissionais de satde, assisténcia e cuidadores profissionais: inclui
investimento na formacao de geriatras e demais profissionais que compdem a equipe de
saude que compreendam o fendmeno do envelhecimento;

+ Prevenir a dependéncia pessoal: trata-se de uma estratégica crucial. Ela nos alerta sobre
a necessidade de adotar medidas que evitem situacdes de dependéncia, especialmente em
relacdo as pessoas idosas. Essa vulnerabilidade aumenta a probabilidade de enfrentar
diversas formas de violéncia, incluindo aquelas de natureza institucional, social, cultural e
familiar.

No ambito da assisténcia social, as estratégias de a¢des voltadas para o cuidado da pessoa
idosa se dao por meio da oferta dos servigos, programas e beneficios socioassistenciais. Conforme
explicitado anteriormente, a oferta dos servigos ocorre por niveis de protecdes (basica e especial
de média e alta complexidade), tais protecdes sdo organizadas por niveis de seguranga, como a
seguran¢ca de renda (BPC, PBF, Beneficios Eventuais), a seguranca de convivéncia familiar,
comunitaria e social (com seguranga e qualidade); e os servigos de acolhimento institucional

Consideracoes Finais

Assim como no Brasil, o estado de Pernambuco vem acompanhando o crescimento da
populacdo idosa que surge como como fendmeno mundial, acompanhado do aumento de
demandas socioecondmicas e, consequentemente, da necessidade urgente de se pensar politicas
publicas de curto, médio e longo prazo para esse segmento da sociedade. Nesse sentido, o presente
diagnostico foi elaborado com o intuito de estimular a discussao deste tema, identificando o perfil
desse grupo etario dentro SUAS.

Este documento revela, de forma aproximada, as demanda em relacdo as situacdes de
riscos e vulnerabilidades enfrentadas pela populacdo idosa, seu perfil social, além da oferta dos
servicos da rede socioassistencial e os beneficios ofertados. Tais dados em sua maioria sdo
oriundos dos sistemas da Rede SUAS e Cadastro Unico, alimentados pelos proprios municipios.

Esse diagndstico ndo pretende se encerrar por aqui, mas abrir espaco para didlogos que
possam embasar as tomadas de decisdes politicas neste sentido. Orienta-se, portanto, que cada
municipio possa elaborar seus proprios diagnosticos com olhar vigilante para os territorios. Nesta
perspectiva, a Vigilancia Socioassistencial tem papel fundamental, monitorando os dados
inseridos nos sistemas e praticando a leitura analitica dos mesmos.
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