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Texto 02

O Acolhimento Necessario a Mulher que Deseja Entregar seu Filho

para a Adogao

Paulo André Sousa Teixeira®

Introducgao

O Programa Acolher tem como objetivo central oferecer espacos de escuta e
acolhimento para mulheres que manifestem interesse de entregar o filho para adogao.
Dentro de uma concepcao interdependente da Rede de Protecdo Infantojuvenil, o Programa
preconiza varias portas de entrada para a mulher que deseja exercer seu direito de nao
maternagem, atendendo aos principios da legislacdo vigente, especialmente a Lei n. 8069/90
- ECA. Conselhos tutelares, maternidades, Unidades Basicas de Saude - UBS, Defensorias
Publicas, Ministérios Publicos, Centros de Referéncia da Assisténcia Social - CRAS, Varas da
Infancia e Juventude e outros equipamentos da saude, assisténcia e do sistema de justica
podem ser acionados para uma primeira escuta dessas mulheres.

Nesse sentido, discutiremos aqui as posturas profissionais que entendemos
indispensaveis para garantir o acolhimento, com especial atencdo para: a) a empatia,
entendida como um exercicio permanente de se colocar no lugar do seu interlocutor; b) a
escuta ativa, quando ha uma preocupada e respeitosa atencao pela histéria do outro,
garantindo a individualidade do narrador; e ¢) o abandono de mitos e preconceitos, numa
atitude de autoconhecimento, para que haja o permanente questionamento do “mito do
amor materno” e outras pré-nocoes que foram se formando durante a histéria de vida do
profissional, mas que ndo podem servir de pardmetro para a trajetéria daquela que se

escuta.

!Psicélogo do TJPE e MPPE. Mestre em Psicologia pela UFPE. Membro da coordenagéo colegiada do Programa
Acolher.

Conteudista: Paulo André Sousa Teixeira
TEXTO 02



Yoos
%40 a Distancia

Esperamos que essas reflexdes sejam incorporadas nao apenas no momento do
recebimento da mulher que deseja entregar seu filho para a adogao, mas durante todo o seu
processo de acompanhamento, respeitando os movimentos que podem resultar desse
acolhimento, desde a permanéncia da crianga em sua familia natural ou ampliada, até a
definitiva e excepcional colocacdo em uma familia substituta, por meio do instituto da

adogao.

Contextualizagao Historica do Programa Acolher

Neste texto, buscaremos situar o leitor, inicialmente, no histérico do Programa
Acolher, seus objetivos centrais e as nuances de sua metodologia de trabalho. Como marco
legal, temos, em 2009, a promulgacdo da Lei Federal n. 12.010, a qual alterou
substancialmente o Estatuto da Crianca e do Adolescente, trazendo, aquela época, o
paragrafo Unico do artigo 13, que dizia: “As gestantes ou maes que manifestem interesse em
entregar seus filhos para adogdo serdo obrigatoriamente encaminhadas a Justica da Infancia
e da Juventude”.

Registramos que esse paragrafo sofreu um pequeno, mas significativo acréscimo em
2016, em virtude da Lei Federal n. 13.257, conhecida como Marco Legal da Primeira Infancia,
e passou a ter a seguinte redacao: “§12 As gestantes ou maes que manifestem interesse em
entregar seus filhos para adogcao serdao obrigatoriamente encaminhadas, sem
constrangimento, a Justica da Infancia e da Juventude” (grifo do autor).

Ap0ds seis anos de vigéncia da redacdo anterior, entendemos que a adi¢ao enfatica do
termo “sem constrangimento” ndo é despropositada. Inferimos que o legislador, ao
desaconselhar essa postura, repreende um comportamento infelizmente costumeiro, que
tende a julgar a experiéncia da mulher a partir de interpretacdes que desqualificam sua
op¢ao pela entrega da crianga.

O Programa Acolher, como o prdprio nome sugere e em consonancia com a
legislacdo vigente, propde que as mulheres devem ser ouvidas, suas experiéncias,

consideradas e o seu desejo deve ser respeitado. O ato da entrega - diferente do abandono,
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do infanticidio ou da adoc¢do ilegal? - é entendido como um ato responsavel, muitas vezes

envolto por uma atitude corajosa e por uma leitura de ser a melhor providéncia naquele
momento e contexto, para o bem-estar e desenvolvimento sadio da crianga.

No tocante ao marco institucional, temos, durante o ano de 2011, as primeiras
articulacdes, lideradas pelo TJPE, com os demais 6rgdos do Sistema de Justica (a Defensoria
Publica de Pernambuco e o Centro de Apoio Operacional as Promotorias de Justica da
Infancia e Juventude do Ministério Publico do Estado de Pernambuco - CAOPIJ/MPPE), as
Secretarias de Estado (naquele momento, Saude, Crianga e Juventude, Mulher e
Desenvolvimento Social e Direitos Humanos), o Conselho Estadual dos Direitos da Crianga e
do Adolescente - CEDCA e os dois érgaos de representatividade dos conselheiros tutelares (a
Associacao Metropolitana de Conselheiros e Ex-Conselheiros Tutelares - AMCONTEPE e a
Associagdo Estadual de Conselheiros e Ex-Conselheiros de Pernambuco - ACONTEPE).

Essa articulacdo inicial foi formalizada através de um Protocolo Interinstitucional,
datado do dia 28 de fevereiro de 2012 e publicado no Diario Oficial do Judicidrio Estadual em
17 de abril de 2013, tendo como partes envolvidas todos os gestores dos drgaos acima
nominados. Dentre as obrigacdes celebradas nesse Protocolo, destaca-se a de que os
representantes e/ou suplentes dessas instituicdes reinam-se bimestralmente através de um
Comité Gestor. Atualmente, o Comité é coordenado pelos representantes do TJPE, com a
vice-coordenacdo sob a responsabilidade da Secretaria Estadual da Mulher, secretariado

pelo CEDCA e vice-secretariado pelo CAOPIJ/MPPE.

Conhecendo o Programa Acolher

O Programa funciona através de dois grupos, com composicdes e atribuicdes
distintas: um Grupo de Trabalho, formado pelas equipes interprofissionais das Comarcas de
Afogados da Ingazeira, Arcoverde, Cabo de Santo Agostinho, Camaragibe, Caruaru,

Garanhuns, Jaboatdo dos Guararapes, Limoeiro, Olinda, Paulista, Santa Cruz do Capibaribe,

A adocdo ilegal pode ser entendida, em linhas gerais, na entrega de criancas para pessoas com as quais essas
mulheres ndo tém qualquer vinculo prévio, configurando mera objetificacdo dessas criangas, ao arrepio da lei e
das autoridades.
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Sdo Lourengo da Mata e Vitdéria de Santo Antdo, responsavel pela discussdo dos casos,

compartilhamento de experiéncias e proposi¢do de estratégias tedérico-metodoldgicas para o
melhor funcionamento do Programa. Este Grupo se reine mensalmente na Coordenadoria
da Infancia e Juventude — CIJ/TJPE. A outra instancia administrativa do Acolher é o Comité
Gestor, ja citado anteriormente, formado pelos representantes das instituicdoes estratégicas,
que realizam a formulagdo e o acompanhamento das a¢ées do Programa em ambito
estadual, atualmente composto pelo Tribunal de Justica de Pernambuco, através da
Coordenadoria da Infancia e Juventude (CIJ/TJPE), Secretaria Estadual da Mulher, Conselho
Estadual dos Direitos da Crianga e do Adolescente (CEDCA), além de representantes da
Secretaria Estadual de Saude, da Secretaria Estadual do Desenvolvimento Social, Crianca e
Juventude, do Ministério Publico de Pernambuco (MPPE), por meio do Centro Operacional
de Apoio as Promotorias da Infancia e Juventude (CAOPIJ), da Defensoria Publica do Estado e
da Associagdao Metropolitana de Conselheiros e Ex-Conselheiros Tutelares de Pernambuco
(AMCONTEPE).

Segundo o Regimento Interno do Programa Acolher3?, em seu artigo segundo:

O Comité Gestor do Programa Acolher tem por finalidade planejar, acompanhar,
monitorar e avaliar agles, deliberando sobre elas, no intuito de assegurar o
atendimento as mulheres que manifestem a intengdo de entregar sua(s) crianga(s)
para adogao, em cumprimento ao paragrafo Unico do art. 13 do Estatuto da Crianga
e do Adolescente (acrescentado pela Lei n. 12.010/2009).

Essas consideracdes sdo relevantes para demonstrar que, desde sua concepgao, o
Programa Acolher optou por fazer da articulacdo em Rede uma estratégia permanente de
acao. Apesar do paragrafo primeiro, do artigo 13, do ECA, apontar que a destinagdo
obrigatdria seria a Vara da Infancia e Juventude, portanto o Poder Judiciario. Para se cumprir
essa determinacao, seria necessaria uma série de articulagdes preparatdrias e continuadas,
para as quais o Programa Acolher visa, desde 2011, alinhar metodologias de trabalho,
propor fluxos de atendimento e orientar posturas éticas necessarias para o acolhimento das

usuarias.

3Publicado no Diario de Justica eletrénico no dia: 16/03/2016. Disponivel em: www.tjpe.jus.br.
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A Rede de Protegao Infantojuvenil

O legalmente superado Codigo de Menores de 1979, pautado em sua Doutrina da
Situacgdo Irregular (AMARAL, 2007), consubstanciava uma nogdo de crianga e adolescente
limitada, centrada em situacdes em que o “menor” estaria em “vulnerabilidade”,
especialmente os abandonados, “delinquentes”, érfaos e outras vivéncias consideradas “de
risco”.

Por tras desse idedrio, observdvamos facilmente que a Lei era voltada para uma
populacdo bem demarcada: os “menores” — como eram chamados — estavam situados em
classes economicamente desfavorecidas, pertencentes a composi¢des familiares
“desestruturadas” (pois destoavam de uma “normalidade” estigmatizante), assim como, em
sua maioria, tinham a cor da pele negra. Nesse antigo marco legal, a figura do juiz era
suprema, recaindo sobre ele a definicdo absoluta do destino desses “menores”, havendo
pouca — ou nenhuma — articulagdo com outros atores e/ou institui¢des.

De encontro a esse paradigma, temos, com o ECA, no ano de 1990, a inauguracdo de
uma rede articulada de atendimento, a chamada Rede de Protecdo. No lugar da Situacao
Irregular, vimos o surgimento da Doutrina da Protecao Integral, alinhada com a Constitui¢cao
Federal* recém-promulgada, ocasido em que lei n3o teria destinacdo a partir de recortes de
classe social, etnia ou outro marcador excludente, mas seria voltada para todas as criangas e
adolescentes, independentemente de sua origem.

A integralidade desses direitos® se consubstanciaria no Sistema de Garantia de
Direitos (SGD), uma concepc¢do arrojada de se entender que, para se garantir os direitos
infantojuvenis, a familia, a sociedade e as instituicdes publicas e privadas envolvidas nao
apenas sdo recomendadas, mas compelidas a atuar de forma interdependente, sob pena do

direito em questdo nao ser efetivado, em virtude de sua parcialidade.

“Destaque para o artigo 227, que prevé: “E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e
ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéaria, além de coloca-los a salvo de toda forma
de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo.”

5Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder piblico assegurar, com absoluta prioridade, a
efetivacdo dos direitos referentes a vida, a sadde, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e & convivéncia familiar e comunitaria.” (Lei N° 8069/1990 - ECA).

5
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O magistrado, apesar de conservar seu poder decisério, passou a dividir a
responsabilidade de sua intervengdao com outros atores, especialmente a partir da atuagao
obrigatéria do Ministério Publico em todas as etapas dos processos, da garantia do
contraditério e da ampla defesa, através de advogado particular ou defensor publico, da
atuacdo dos conselhos tutelares (representantes diretos das comunidades e guardides
imediatos dos direitos infantojuvenis), além da obrigatoriedade da participagdo das equipes
interprofissionais®, subordinadas administrativamente aos juizes com competéncia em
Infancia e Juventude, mas autébnomas em suas convic¢des e posicionamentos éticos e
técnicos.

E nessa concepc¢do vanguardista, possibilitada pelo ECA, que o Programa Acolher
funciona, partindo de uma nogao intersetorial dos agentes, instituicdes e profissionais que
podem fazer o atendimento inicial ou continuado das mulheres que buscam entregar seus
filhos para a adogdo. O Acolher s6 pode funcionar adequadamente a partir da intima e
harmonica interacdo dos equipamentos da salde, assisténcia, educacdo e do sistema de
justica, dentro de suas respectivas atribuicdes, respeitando os limites, mas potencializando o

trabalho do 6rgdo parceiro.

Equipamentos Comumente Acionados pelas Usuarias do Acolher

Nesta secdo, iremos exemplificar quais os subsistemas do SGD que comumente
dialogam com as usuarias do Programa Acolher, apontando como as competéncias de cada
equipamento podem somar para a efetivacdao do direito a entrega responsavel, bem como
no direito da crianga a vida, saude e convivéncia familiar e comunitaria. Faremos um
apanhado meramente exemplificativo, nao exaustivo, pautado, principalmente, na
experiéncia cotidiana compartilhada pelas equipes interprofissionais que integram o Grupo

de Trabalho.

6<Art. 150. Cabe ao Poder Judicidrio, na elaboracio de sua proposta orcamentaria, prever recursos para manutengio de
equipe interprofissional, destinada a assessorar a Justica da Infancia e da Juventude.” (Lei N° 8069/1990 - ECA).
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Como uma representacdo visual meramente didatica, podemos pensar o SGD da

seguinte forma’:

FONTE: Google Imagens

O sistema educacional e os 6rgaos que o compdem (escolas, faculdades, institutos e
outros espacos de formacdo) sdao fundamentais para o desenvolvimento de sujeitos de
direitos, que saibam refletir sobre seus proprios direitos e dos outros, sua efetivacdo e
mecanismos de reivindicacdao, caso sejam desrespeitados. Nesse sentido, podemos falar em
uma “educacgdo para a cidadania” (FONSECA e CALDAS, 2011; BARBOSA e MUHL, 2016), ou
seja, os trabalhadores da educagdo, com énfase nos professores, fomentariam discussdes
em torno dos direitos atualmente disponiveis, sua construcdo histérica e suas formas de
implementacao.

Dialogando com o tema central do Acolher, o direito de entregar a crianca para a
adocdo poderia ser abordado em seus varios aspectos, desde o respeito ao (ndo) desejo da

mulher de exercer a maternagem, da desconstrucdo do mito do amor materno (BANDITER,

"Disponivel em: http://www.mpac.mp.br/mpac-realiza-curso-sobre-garantia-de-direitos-de-criancas-e-adolescentes/. Acesso
em: 24 jan. 2017.
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1985; MOTTA, 2001), até a reflexdo sobre a diversidade de configuracées familiares

existentes na contemporaneidade e outros temas correlatos.

Ainda no dmbito educacional, docentes e outros profissionais inseridos no contexto
pedagdgico — coordenadores, porteiros, auxiliares administrativos etc. — deveriam estar
sensibilizados e habilitados para eventuais encaminhamentos, uma vez que casos de
adolescentes gestantes poderiam surgir, devendo ter a obrigatdria participacdo de seus
responsaveis.

Outro sistema comumente acionado pelas mulheres e gestantes que manifestam
interesse de em entregar sua crianga para adoc¢dao é a Assisténcia Social, principalmente
através de equipamentos como o Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS) e Centro
de Referéncia Especializada da Assisténcia Social (CREAS), dentro das diretrizes e
competéncias determinadas pela LOAS (Lei Organica da Assisténcia Social, de n. 8.742, de
1993).

S3o comuns situacdes nas quais as familias ja estdo inseridas em algum dos
programas sociais ofertados por esses Centros e, durante o acompanhamento ordindrio,
constata-se alguma gestante com interesse em entregar o filho para adocdo. Esses casos,
como a proépria legislagdo prevé, tornam o encaminhamento para a Vara da Infancia e
Juventude obrigatério, mas ndo cessam os acompanhamentos que ja estavam em curso.
Outra possibilidade é o caminho inverso, ou seja, a mulher ou gestante procurar
espontaneamente a Vara ou ter sido encaminhada por outra instituicdo e a equipe
especializada do Judicidrio identificar a necessidade de encaminhamento para o CRAS ou
CREAS, dentro de suas respectivas atribuicdes.

Entretanto, é importante que todos os envolvidos figuem atentos para rechacar
qualquer intervencdo que se paute em induzir a mae a entregar seu filho em razao de sua
condicdo social ou econdmica, pois essa postura iria de encontro ao previsto no ECA, no
artigo 23: “A falta ou a caréncia de recursos materiais nao constitui motivo suficiente para a
perda ou a suspensdo do poder familiar.” O exercicio permanente dos profissionais
envolvidos deve ser o do respeito ao movimento da mulher, facilitando sua expressao e
tomada de decisao, cientes que a complexidade dessa vivéncia, por vezes, provoca discursos

confusos, dolorosos e aparentemente contraditérios.
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O Sistema Unico de Satde (SUS) também se apresenta como um microssistema com
imbricada relagdo com a mulher ou gestante que deseja entregar o filho para adogao. Isso
porque, na maioria das vezes, a usudria estd em acompanhamento pré-natal em algum
equipamento sanitario do seu territério — Posto de Saude, Unidade de Saude da Familia ou
6rgdo congénere — e a formacdo de vinculos com os profissionais da saude pode facilitar a
expressao da vontade da entrega, sendo obrigacdo inegocidvel o encaminhamento da
mulher para a Vara da Infancia e Juventude de sua cidade.

Ressaltamos, entretanto, que a inegociabilidade acima referida ndo quer dizer coagao
ou qualquer procedimento apressado/descuidado. E a prépria legislacdo que utiliza a
terminologia “encaminhada obrigatoriamente” para se referir a imprescindibilidade dessa
providéncia, devendo-se respeitar, evidentemente, o nivel de elaboracdo da usuaria.
Contudo, faz mister entender que cada equipe deve atuar de forma interdependente, mas
dentro de sua competéncia institucional. Por isso, ndo cabe a equipe do posto de salde,
maternidade ou outro equipamento de aten¢do a saude o trabalho continuo de reflexao e
acompanhamento do desejo de (ndo) entrega da mulher/gestante, sendo esta uma
competéncia precipua da equipe especializada vinculada ao Poder Judiciario.

Além desse esclarecimento, cumpre destacar, por oportuno, que qualquer
intervencdo para colocac¢do dessa crianga em familia substituta, sem a anuéncia do juiz local,

pode configurar o crime de adocdo ilegal, como previsto no ECA (BRASIL, 1990):

Art. 258-B. Deixar o médico, enfermeiro ou dirigente de estabelecimento de
atencdo a saude de gestante de efetuar imediato encaminhamento a autoridade
judiciaria de caso de que tenha conhecimento de mde ou gestante interessada em
entregar seu filho para adogao:

Pena - multa de RS 1.000,00 (mil reais) a RS 3.000,00 (trés mil reais).

Paragrafo Unico. Incorre na mesma pena o funcionario de programa oficial ou
comunitdrio destinado a garantia do direito a convivéncia familiar que deixa de
efetuar a comunicacdo referida no caput deste artigo.

Como eixo transversal dos sistemas acima abordados, entendemos a importancia da
utilizacdo de uma linguagem clara, acolhedora e nao diretiva, uma vez que a mulher ja
enfrenta diversas dificuldades para manifestar seu posicionamento em relagdo a crianca,
incluindo o preconceito existente na sociedade e na cultura, comumente expresso pela

crenca irrefletida no mito do amor materno (BANDITER, 1985; MOTTA, 2001).
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Para tanto, desde o momento da recepcao nos respectivos orgaos até o seu efetivo
atendimento e ulterior acompanhamento, os profissionais precisam passar por processos
formativos permanentes, para serem sensibilizados sobre a relevancia de um acolhimento
especial para as mulheres que desejam entregar o filho para adog¢do. Sugerimos, como
estratégia para essa capacitacdo em servico, a realizacdo de rodas de conversas nos proprios
locais de trabalho, espagco em que a legislagdo podera ser debatida, bem como os mitos,

medos e preconceitos existentes.

A Mulher Procurou Atendimento: o que fazer?

Uma das primeiras posturas que qualquer profissional deve ter em relagdo a mulher
ou gestante que se apresente no servico, independente de sua vinculacdo laboral, seja no
sistema de saude, assisténcia ou educacdo, é de compreensdo, apoio, acolhimento e
respeito com a demanda apresentada.

Nesse sentido, o Programa Acolher recomenda o trabalho na dificil interse¢do entre
ndo incentivar a entrega da crianca para a adoc¢do (posto que ndao devemos incitar uma
possibilidade que sera apreciada durante o processo judicial, levada a cabo apenas em casos
excepcionais), muito menos pressionar a mulher a permanecer com a crianga, seja sob
guaisquer pretextos — morais (“isso é errado”!), religiosos (“o que vocé estad fazendo é
pecado!”) ou econémicos (“se eu conseguir uma cesta bdsica, vocé desiste?”).

A depender do tipo de equipamento demandado pela usuaria, entendemos que
devera haver uma dupla atengao: tanto na oferta do servigo propriamente dito, vinculado ao
carisma do 6rgdo; como na realizacdo dos encaminhamentos necessarios, com destaque
para, dentre essas providéncias, a obrigatdria referéncia para a Vara da Infancia e Juventude
local ou para a vara que tiver essa competéncia. Faremos algumas exemplificacbes dessa
diade (atendimento-encaminhamento) abaixo:

a) Equipamentos da saude (UBS, NASF, maternidade): realizar o pré-natal, com todos
0S exames necessarios e encaminhamento para o judicidrio local. Pode ser preciso,
dependendo do perfil familiar, a referéncia para o CRAS ou CREAS, de acordo com o
nivel e o tipo da vulnerabilidade social detectada.

10
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b)

d)

e)

f)

Equipamentos da assisténcia (CREAS e CRAS): inserir no programa social cabivel e
encaminhar para a Vara da Infancia e Juventude. E importante observar se a mulher
ja iniciou os exames de pré-natal e, se a criancga ja nasceu, quais as vacinas e demais
procedimentos a serem adotados na fase em que se encontra. Em caso de indicios de
violacdo de direitos — negligéncia, abandono, maus tratos ou outro tipo de violéncia —
acionar o Conselho Tutelar e/ou Ministério Publico.

Equipamentos da educagdo (Escola, Politécnica, Faculdades): além de garantir a
frequéncia da usuaria as aulas, fazendo-se as adaptagdes necessdrias dentro dessa
concepgcao de Rede, é importante que professores, coordenadores e diretores
verifiguem e orientem quanto aos cuidados relativos a saide da mulher e da crianca,
acionando o Conselho Tutelar e/ou Ministério Publico nos casos cabiveis, como
destacado acima.

Ministério Publico: entendemos que esses casos do Programa, de entrega voluntaria,
ndo se encaixam nas hipoteses de destituicdo ou suspensdo do poder familiar, acdes
das quais o MP detém a titularidade. Desta forma, sugerimos que o representante do
Parquet adote as providéncias cabiveis, sem prejuizo do encaminhamento ao Poder
Judicidrio para a abertura do Processo de Providéncias®.

Defensoria Publica: pode ingressar com o Pedido de Providéncia em nome da
mulher, apesar de ndo acharmos esse procedimento indispensavel, pois ndo havera
contraditdrio durante o Processo, haja vista ser um pedido inteiramente voluntario.
Contudo, hd entendimentos diversos, sobretudo aqueles que alertam sobre a
importancia dos esclarecimentos juridicos prévios, durante e ao fim do Processo.
Conselho Tutelar: verificar se a mulher estd em acompanhamento pré-natal e se ha
alguma situacdo de risco para a crianca. Aplicar as medidas protetivas cabiveis (art.

101, do ECA) e encaminhar para a Vara da Infancia e Juventude local.

8Segundo o Guia Pratico de Servicos Jurisdicionais do Programa Acolher, este é o processo judicial que tem por objeto o
acompanhamento da mulher que deseja entregar o filho para adogéo. Ele é inaugurado com uma petigao inicial, assinada pela
interessada em colocar a crianga disponivel no Cadastro Nacional de Adogdo - CNA. Caso o entendimento do magistrado,
apos todo acompanhamento realizado pela Rede de Protecéo, pela equipe interprofissional do Judiciario e ouvida a mulher
em audiéncia, seja pela extingdo do poder familiar, a crianca, apds o transito em julgado dessa Acdo, ja estara apta para
iniciar o estagio de convivéncia com o casal/pretendente inscrito no Cadastro Nacional de Adogdo - CNA. Disponivel em:
http://www.tjpe.jus.br/web/infancia-e-juventude/coordenadoria/publicacoes Acesso em: 17 jan. 2017.
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g) Poder Judicidrio: quando a mulher procurar diretamente a Vara da Infancia e

Juventude de forma espontanea, os profissionais que a acolherem, de preferéncia a
equipe interprofissional, deverdao conferir se as demandas no ambito da saude e
assisténcia estdo sendo supridas. E a ouvida inicial, atenta e aberta da mulher que
apontara a necessidade de encaminhamento para os servicos necessarios, podendo
ser, além dos citados, o atendimento psicolégico (nos casos de evidente sofrimento
psiquico) ou para delegacias (se houver algum tipo de violéncia, como um estupro),

dentre outros.

Com relagdo ao atendimento que deve ser realizado pelo Poder Judicidrio,
gostariamos de ressaltar a importancia do trabalho das equipes interprofissionais (formadas,
em sua maioria, por psicélogos, assistentes sociais e pedagogos), apesar da inexisténcia de
equipes em todas as comarcas de Pernambuco. Para sanar, em parte, essa limitacao, ha a
possibilidade de acompanhamento pelas equipes mais préoximas da cidade da mulher,
conforme preceitua o Provimento n. 08/2015°, do Conselho da Magistratura do Tribunal de

Justica de Pernambuco:

Art. 22 - A gestante que, perante os hospitais e demais estabelecimentos de
assisténcia social ou de atengdo a saude, publicos ou particulares, Conselhos
Tutelares, Conselho de Direitos da Criangca e do Adolescente, escolas e ONGs,
manifestar vontade de entregar seu futuro filho para adogdo, podera ser
encaminhada, para atendimento inicial nos respectivos setores técnicos, as
Comarcas e Varas com competéncia em Infancia e Juventude mais préxima que
possua equipe interprofissional, melhor estrutura jurisdicional e de rede basica de
saude para receber a gestante, ainda que jurisdicionalmente incompetentes, na
primeira audiéncia de oitiva desta, sendo, posteriormente, o processo remetido ao
juizo competente, com fulcro de assegurar o cumprimento dos principios
instituidos pela Lei n. 8.069/90 e alteragdes posteriores.

Nesse primeiro atendimento, seja pelas equipes ou pelo servidor designado para
fazer esse acolhimento, a mulher devera preencher o “Termo de Comparecimento”, com
modelo disponivel no Guia Pratico de Servicos Jurisdicionais do Programa Acolher,

mencionado anteriormente. Além desse documento, se demonstrar, j3 nesse primeiro

% Publicado no Diario de Justica Eletronico no dia 14 de dezembro de 2015, nas paginas 2063 e 2064. Disponivel em:
https://www.tjpe.jus.br/dje/djeletronico?visaold=tjdf.djeletronico.comum.internet.apresentacao.VisaoDiarioEletronicolnterne
tPorData. Acesso em: 17 jan. 2017.
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contato, conviccdo e clareza do seu desejo de entregar a crianca para a adogao, devera ser

orientada também a preencher e assinar a peticdo de inclusdo da crianga no Cadastro
Nacional de Adoc¢ao, documento que funcionard como a peticdo inicial do Procedimento de
Providéncias. Ademais, é importante que a mulher apresente seus documentos pessoais
(identificacdo, comprovante de residéncia e cartdo de pré-natal da crianga, se houver) e a
equipe/servidor responsavel pela escuta inicial elabore um relato para documentar o que foi
tratado nesse primeiro encontro.

As intervengdes posteriores — entrevistas com a mulher e seus familiares, bem como
as visitas domiciliares e institucionais — dependerdo de uma série de variaveis, dentre elas o
periodo gestacional, as motivacdes apresentadas (relacionamento extraconjugal, violéncia

sexual, planejamento familiar, dentre outros) e as condi¢Ges objetivas que surgirem.

By

Quanto a intervencdo do magistrado, recomenda-se uma audiéncia ainda com a
mulher gestante, para que haja registro nos autos, perante a autoridade judicial e o
representante do Ministério Publico, do desejo consciente da entrega da crianca para a
adogdo; bem como uma segunda oitiva, apds o nascimento da crianca, nos termos do art.

166, do ECA:

Art. 166. Se os pais forem falecidos, tiverem sido destituidos ou suspensos do
poder familiar, ou houverem aderido expressamente ao pedido de colocacdo em
familia substituta, este podera ser formulado diretamente em cartério, em peti¢do
assinada pelos préprios requerentes, dispensada a assisténcia de advogado.

§ 12 Na hipotese de concordancia dos pais, esses serdo ouvidos pela autoridade
judiciaria e pelo representante do Ministério Publico, tomando-se por termo as
declaragdes.

§ 22 O consentimento dos titulares do poder familiar serd precedido de orientagdes
e esclarecimentos prestados pela equipe interprofissional da Justica da Infancia e
da Juventude, em especial, no caso de adogao, sobre a irrevogabilidade da medida.
32 O consentimento dos titulares do poder familiar sera colhido pela autoridade
judiciaria competente em audiéncia, presente o Ministério Publico, garantida a
livre manifestagdo de vontade e esgotados os esforgos para manutengao da crianga
ou do adolescente na familia natural ou extensa.

§ 42 O consentimento prestado por escrito nao tera validade se ndo for ratificado
na audiéncia a que se refere o § 32 deste artigo.

§ 52 O consentimento é retratavel até a data da publicacdo da sentenga
constitutiva da adogao.

§ 62 O consentimento somente tera valor se for dado apds o nascimento da
crianga.

§ 72 A familia substituta receberd a devida orientagdo por intermédio de equipe
técnica interprofissional a servico do Poder Judicidrio, preferencialmente com
apoio dos técnicos responsaveis pela execug¢do da politica municipal de garantia do
direito a convivéncia familiar. (grifo do autor).
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A obrigatoriedade legal dessa segunda audiéncia, para as diretrizes do Programa
Acolher, deve vir alinhada com outra ponderagao, que é o cuidado com as possiveis
consequéncias do estado puerperal. Para tanto, recomenda-se que essa oitiva seja feita, no
minimo, 45 (quarenta e cinco) dias apds o nascimento da crianga, evitando-se nulidades

futuras alegadas por eventuais prejuizos na expressao da vontade da mulher.

Posturas Indispensaveis no Acolhimento da Usuaria

A realizacdao de convénios entre 6rgaos, o estabelecimento de protocolos para o
atendimento das mulheres e outras medidas administrativas e institucionais sao de suma
importancia para garantir o adequado acolhimento das gestantes e mulheres que desejam
entregar seus filhos para adocao.

Contudo, existem posturas interpessoais que precisam ser cuidadas. Quando
tratamos do atendimento prestado “pelo Judiciario”, estamos, em verdade, falando de
homens e mulheres, técnicos, analistas, psicdlogos, assistentes sociais, pedagogos e
magistrados que intervém, dentro de suas respectivas atribuicdes, na vida de outras
pessoas. Da mesma forma, na saude, sdo médicos, enfermeiros e outros profissionais afins
gue, com suas histdrias de vida, concepg¢des de mundo e de sujeito, irdo prestar o servico de
ouvir relatos diversos e, a partir dai, adotar as providéncias que a legislacao determina.

Por esta razao, gostariamos de fazer algumas ponderagdes acerca dos parametros
desse contato bipessoal, entre a mulher e o profissional que a acolhe, das nuances desse
atendimento microcotidiano, indispensavel para a mulher se sentir realmente acolhida e
empoderada de sua decisdo. Para tanto, destacaremos algumas posturas que consideramos
indispensaveis nesse acolhimento, bem como durante todo acompanhamento da mulher
gue deseja entregar seu filho em adogao, independente do lugar em que ela esteja — seja no
sistema de justica, na saude, na educac¢ao, na assisténcia social ou mesmo numa ONG.

Inicialmente, destacamos a importancia da empatia, entendida como um exercicio
permanente de se imaginar no lugar do seu interlocutor. Colocamos a empatia ndo como
uma postura estanque, mas em termos de um “esforco empatico”, um exercicio permanente

gue visa responder a pergunta: “como eu me sentiria no lugar dessa pessoa?” ou “como eu
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gostaria de ser tratada se estivesse nessa situacdo?”. Esse simples questionamento inicial

serd a porta de entrada para os dois outros exercicios que iremos propor na sequéncia.
Conceitualmente, entendemos “empatia” como o psicélogo norte-americano Carl

Roges. Para ele, a empatia:

consiste na percepgao correta do ponto de referéncia de outra pessoa com as
nuances subjetivas e os valores pessoais que lhe s3o inerentes. Perceber de
maneira empatica é perceber o mundo subjetivo do outro ‘como se’ fossemos essa
pessoa — sem, contudo, jamais perder de vista que se trata de uma situagdo
analoga, ‘como se’. A capacidade empatica implica, pois, em que, por exemplo, se
sinta a dor ou o prazer do outro como ele os sente, em que se perceba sua causa
como ele a percebe (isto é, em se explicar os sentimentos ou as percepg¢des do
outro como ele os explica a si mesmo), sem jamais se esquecer de que estdo
relacionados as experiéncias e percepgdes de outra pessoa. Se esta ultima condigdo
esta ausente, ou deixa de atuar, ndo se tratard mais de empatia, mas de
identificacdo (Rogers & Kinget, 1977, p. 179).

A empatia é proposta como uma “condi¢3o facilitadora”!® para as psicoterapias de
cunho humanistas, como a Gestalt Terapia e a Abordagem Centrada na Pessoa (ACP), por
exemplo, mas cabe perfeitamente para a nossa proposta, haja vista que facilitar a
verbalizacdo e expressao fortalece o sujeito falante, aspectos centrais tanto para um cliente
em tratamento psicoterapico, quanto para uma usuaria dos servigos do Programa Acolher.

Intimamente relacionada a empatia, destacamos a relevancia de uma escuta ativa,
guando hd uma preocupada e respeitosa atencao pela histéria do outro, garantindo a
individualidade do narrador: “como essa mulher que eu estou atendendo chegou até mim?”,
“o gque a levou a tomar a decisdo de entregar um filho para a adog¢do?”, “quais sdo as pistas
da sua histdria de vida que me levam a entender essa decisdo, até o dia de hoje?”.

Na escuta ativa, a histdria precisa ser compreendida dentro do contexto dos
sentimentos que sdo expressos, dos gestos, do tom de voz, dentre outros aspectos da
comunicagao nao verbal. Sendo assim, seria incoerente atender uma mulher, por exemplo,
com a cabeca abaixada, sem estar olhando nos olhos, sem interesse no idiossincratico relato
gue estd sendo compartilhado.

Chamamos a aten¢cao também para o cuidado com o preenchimento de formularios,
fichas e outros tipos de protocolos. Apesar de entendermos a importancia desses

instrumentos, as questdes administrativas ndo podem se sobrepor a sensibilidade de

ONo contexto da psicoterapia, é capacidade do terapeuta oferecer ao cliente uma atmosfera desprovida de ameagas.
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escutar, com interesse, a historia que esta sendo contada. Com isso, sugerimos que o

preenchimento desses documentos seja feito apds uma primeira escuta e compreensdo das
razdes daquela procura, sendo explicado para a mulher o porqué daquela documentacdo e a
sua finalidade, com as ressalvas necessarias para o tratamento sigiloso que sera dado a esse
material.

As perguntas devem considerar a conclusdo do raciocinio completo da usuaria,
respeitando-se, também, a expressdo de suas emocdes, geralmente acompanhadas de
choro, nervosismo, inseguranca, timidez, medo e outras manifesta¢cdes possiveis. “Escutar
envolve muito mais do que ouvir uma mensagem, a escuta ativa pressupde disponibilidade,
interesse pela pessoa e pela comunicacdo, compreensao da mensagem, espirito critico e
alguma prudéncia na interpretacdo.” (REGO, 2007, p. 301).

Ainda segundo o autor, “escutar ativa e empaticamente significa compreender a
comunicacdo do ponto de vista do falante. Implica concentrar-se nas palavras do
interlocutor e tentar compreender o seu significado.” (REGO, 2007, p. 314).

A Ultima postura que desejamos trabalhar é o abandono de mitos e preconceitos,
entendido como uma atitude de autoconhecimento, para que haja o permanente
questionamento do “mito do amor materno” e outras pré-nog¢des que foram se formando
durante a histdria de vida do profissional, mas que ndo podem servir de parametro para o
atendimento daquele que se presta a fazer uma escuta diferenciada e qualificada.

O “mito do amor materno” se funda na crenga equivocada de que toda mulher ja
nasce com um desejo inato pela maternidade, uma inclinacdo que estaria calcada em sua
biologia. Entretanto, a propria histéria da maternidade aponta para o carater social e
cultural da relacdo afetiva entre mulher e bebé, a qual, muitas vezes, a despeito da gestacao,
pode nao ocorrer.

Além desse mito, temos conhecimento de relatos preconceituosos como se “apenas
mulheres pobres e/ou com baixo grau de instrugcdo” buscassem entregar suas criangas,
realidade que os proprios dados sociodemograficos das mulheres atendidas pelo Programa,
de 2012 até 2016, desconstroem facilmente. Existem registros de atendimentos de mulheres
com nivel médio ou superior completo, integrantes de classe média e até casadas que
manifestaram o interesse pela entrega, acompanhadas dos respectivos conjuges, pelo
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simples fato de a maternidade nao fazer parte dos respectivos projetos familiares, naquele

momento.

Uma definicdo possivel de pré-conceito pode ser entendida como uma ideia prévia, a
qual tenta encaixar uma realidade complexa e multiforme em uma nocgao restritiva, que nao
da conta do contexto analisado. Por exemplo, nos casos das mulheres que querem entregar
o filho em adocgao, no lugar de termos como possibilidade a realidade que existem mulheres
gue n3ao querem a experiéncia afetiva e subjetiva da maternidade, construimos
preconceituosamente a no¢ao que toda mulher quer ser mae, logo, aquelas contrarias a essa
premissa sao taxadas de forma negativa e pejorativa. Sendo assim, é a prépria histéria da
construcdo das maternidades, em seus diversos tempos e nos mais distintos paises, e as

experiéncias atuais que nos impdem uma forma mais abrangente e complexa de pensar.

Consideragoes Finais

O trabalho cotidiano com as mulheres que desejam entregar seus filhos em adocao e
suas respectivas familias deve ser entendido em toda sua sutileza, complexidade e
relevancia. Podemos entender essa acdo também do ponto de vista profilatico, pois o
respeito ao desejo de ndao ser mae podera evitar, no futuro, criangas e adolescentes
abandonados afetivamente, com todos os prejuizos decorrentes de uma criacdo sem afeto.

Acrescentamos acima as mulheres e suas familias, pois, diante do que foi exposto,
ficou evidente que os familiares naturais e extensos — pais, tios, avds e outros parentes que
compdem o universo da usuaria — serdao necessariamente implicados no contexto da
entrega. Importante aclarar essa realidade para, mais uma vez, desarmarmos o discurso
apressado que culpabiliza unicamente a mulher pela “falta de coragem” de cuidar do seu
filho. Ao contrario, podemos entender que nao foi s6é uma mulher, mas toda uma familia,
gue, naguele momento, ndo teve condicdes de ofertar a uma crianca os cuidados, o carinho
€ 0 amor necessarios ao seu desenvolvimento.

Existindo o Cadastro Nacional de Adocdo, a decisdo de entrega possui respaldo legal,
o que fara com que a crianga seja rapidamente encaminhada a uma familia substituta, se

assim for o desfecho do caso concreto; ou permaneca no seio de seus parentes, certamente
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mais seguros e conscientes da missao imposta de educar e oferecer, dentro de suas

possibilidades, um ambiente seguro, acolhedor e propicio ao desenvolvimento sadio da
crianga.

Esperamos que essas reflexdes sejam consideradas ndao apenas no momento do
recebimento da mulher que deseja entregar seu filho para a adoc¢do, mas durante todo o seu
acompanhamento, respeitando os movimentos que podem resultar desde a permanéncia da
crianca em sua familia natural ou extensa até a definitiva e excepcional colocacdo em uma
familia substituta, por meio do instituto da adogao.

O compartilhamento dos casos nas reunides mensais do Grupo de Trabalho aponta
gue cada histéria de vida atendida apresenta nuances que a torna Unica, o que requer dos
profissionais envolvidos disponibilidade e criatividade para, com as tecnologias disponiveis,
ofertar o melhor atendimento que aquela incipiente relacdo necessita.

As receitas prontas, os formularios estanques e os manuais fechados precisam ser
substituidos por uma existencial abertura para o outro que chega, ou melhor, para a outra
que toma, por vezes, a dificil decisdo de entrega, um ato que deve ser interpretado como de

respeito e amor a uma nova histdria.
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